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Ονοματεπώνυμο: Δημήτριος Δ. Λεωνίδας  

Διεύθυνση: Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βιόπολις, 41500  

Λάρισα. Τηλ. 2410 565278, email: ddleonidas@bio.uth.gr   

Ημερομηνία και τόπος Γέννησης: 25 Νοεμβρίου 1964, Αθήνα Εθνικότητα: Ελληνική  

Εκπαίδευση  

1992:  Διδακτορική διατριβή, Τομέας Βιοχημείας, Τμήμα Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών (Εκπονήθηκε στο Ινστ. Βιολογικών Ερευνών & Βιοτεχνολογίας, 

Ε.Ι.Ε.). Τίτλος Διατριβής: “Αλλοστερικός και καταλυτικός μηχανισμός της φωσφορυλάσης 

του γλυκογόνου : κινητικές και κρυσταλλογραφικές μελέτες στην R (ενεργό) διαμόρφωση 

του ενζύμου”  

1987:  Πτυχίο Χημείας, Τμήμα Χημείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσ/νίκης.  

  

Ακαδημαϊκή Εμπειρία  
Από 20/12/2016  Καθηγητής Βιοχημείας, Τμήμα Βιοχημείας & Βιοτεχνολογίας,  

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  

10/2009-19/12/2016  Αναπληρωτής καθηγητής Βιοχημείας, Τμήμα Βιοχημείας &  

Βιοτεχνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  

3/2007-9/2009  Ερευνητής Β', Ινστιτούτο Οργανικής και Φαρμακευτικής Χημείας, 

Εθνικό Ίδρυμα Έρευνών.    

7/2003 – 2/2007  Ερευνητής Γ', Ινστιτούτο Οργανικής και Φαρμακευτικής Χημείας, 

Εθνικό Ίδρυμα Έρευνών.    

5/2000 – 6/2003  Ερευνητής Δ', Ινστιτούτο Βιολογικών Ερευνών & Βιοτεχνολογίας, 

Εθνικό Ίδρυμα Έρευνών.  

7/1999 – 4/2000  Μετακαλούμενος  Ερευνητής,  Ινστιτούτο  Βιολογίας, 

ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος».  

10/1993 – 9/1995         Ερευνητής, Department of Biology and Biochemistry, University of 

Bath, U.K.   

10/1995 – 6/1996         Ερευνητής, Division of Infectious Diseases, Department of Medicine, 

Harvard Medical School, U.S.A.   

7/1996 – 6/1999         Ερευνητής, Department of Biology and Biochemistry, University of 

Bath, U.K.   
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Υποτροφίες - Βραβεία  

1995 Beth Israel Hospital and Harvard Medical School Research Fellow in Medicine, Division of 

Infectious Diseases, Department of Medicine, Boston, U.S.A.  

 1992  Α' Βραβείο Διδακτορικής Διατριβής, Ίδρυμα “Λεωνίδας Ζέρβας”  

1992 (3μήνες)   EMBO Predoctoral Fellowship for work in the Laboratory of Molecular Biophysics, 

University of Oxford, U.K  

1992 (3μήνες) Royal Society U.K., Predoctoral Fellowship for work in the Laboratory of Molecular 

Biophysics, University of Oxford, U.K.   

1988 - 1992        Μεταπτυχιακός  Υπότροφος,  Ινστιτούτο  Βιολογικών  Ερευνών  και 

Βιοτεχνολογίας, Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, Αθήνα.  

  

Τομείς εξειδίκευσης  

• Βιοχημεία, Ενζυμολογία, Πρωτεϊνική Χημεία  

• Αλλοστερισμός, Σχέσεις Δομής Λειτουργίας /Δράσης Ενζύμων  

• Δομική Βιοχημεία  

• Κρυσταλλογραφία μακρομορίων με περίθλαση ακτίνων Χ  

• Ορθολογικός σχεδιασμός φαρμάκων  

• Κατευθυνόμενος από τη δομή σχεδιασμός φαρμάκων  

  

Διοικητική Εμπειρία  

2024 – σήμερα: Πρόεδρος του Περιφερειακού Συμβουλίου Έρευνας και Καινοτομίας της 

Περιφέρειας Θεσσαλίας 

2009 - σήμερα: Μέλος της Συνέλευσης του Τμήματος Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας  

2012 - 2016:  Πρόεδρος του Τμήματος Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας (Πρυτ. Πράξεις 3122/54-

2013 και 10338/10-7-2014).   

2012 - σήμερα: Μέλος της Επιτροπής Ακαδημαϊκού Σχεδιασμού και Προγράμματος Σπουδών του 

Τμήματος Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

2012 - 2014:     Μέλος της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

  2012 - 2016:  Μέλος της Κοσμητείας της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

2015 - σήμερα: Διευθυντής του Εργαστηρίου Δομικής και Λειτουργικής Βιοχημείας (ΦΕΚ 268/τ. Β' 

/05.04.2022)  

2015 - σήμερα: Διευθυντής του Διιδρυματικού Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

Βιοεπιχειρείν (ΦΕΚ 443/ τ. Β'/24-3-2015).   

2015 :   Μέλος των Θεματικών Ομάδων των Προτεραιοτήτων 1 (Αγροδιατροφικό 

Σύμπλεγμα) και 8 (Οριζόντιες δραστηριότητες θεσμικής ενδυνάμωσης του 

περιφερειακού  συστήματος  καινοτομίας)    της  Στρατηγικής 

 Έξυπνης Εξειδίκευσης  της  Περιφέρειας  Θεσσαλίας  (Απόφαση 

 Περιφερειάρχη Θεσσαλίας 315/15-12-2015).  

2016:  Μέλος της Ομάδας Εργασίας για τη δράση «Οργανισμός – Εσωτερικός Κανονισμός Λειτουργίας 

του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας»  
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Εκπαιδευτικό Έργο  

1. Διδασκαλία  

1.1. Υπεύθυνος προπτυχιακών μαθημάτων του Α' εξαμήνου «Βασικές Αρχές Βιοχημείας», του Β' 

Εξαμήνου «Βιοχημεία πρωτεϊνών και νουκλεϊκών οξέων» και των μαθημάτων επιλογης 

«Δομική Βιοχημεία» και «Από την επιστήμη στην επιχείρηση-Καινοτομία και 

επιχειρηματικότητα στην βιοτεχνολογία» στο Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας,  

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.  

1.2. Διδασκαλία στο πλαίσιο του μαθήματος «Η Βιοχημεία της διατροφής» του  ΠΜΣ 

«Βιοτεχνολογία – Ποιότητα διατροφής και περιβάλλοντος»  του Τμήματος Βιοχημείας και 

Βιοτεχνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.  

1.3. Διδασκαλία στο πλαίσιο του μαθήματος «Τεχνικές Βιοχημικής ανάλυσης» του ΠΜΣ 

«Προηγμένες Πειραματικές και Υπολογιστικές Βιοεπιστήμες» του Τμήματος Βιοχημείας και 

Βιοτεχνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.  

1.4. Διαλέξεις στο ΠΜΣ «Εφαρμογές Μοριακής Βιολογίας – Μοριακή Γενετική – Διαγνωστικοί 

δείκτες»  του Τμήματος Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας στο πλαίσιο του μαθήματος «Βασικές 

και προηγμένες τεχνικές ανάλυσης βιομορίων».  

1.5. Διαλέξεις στο ΔΠΜΣ «Βιοεπιχειρείν»  στο πλαίσιο του μαθήματος «Φάρμακα και Υγεία».  

  

2. Επίβλεψη διδακτορικών διατριβών  

2.1. Αναστασία Τσαγκαράκου (2023) Η δομική βάση αναγνώρισης υδατανθράκων από ανθρώπινες 

γαλεκτίνες. Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Παν. Θεσσαλίας.  

2.2. Συμεών Κούλας (2023) Δομικές και λειτουργικές μελέτες φωσφορυλασών των αγλυκανών. 

Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Παν. Θεσσαλίας.  

2.3. Αικατερίνη Καραγεώργου (2023). Μελέτη νέων αυτοαντισωμάτων ως βιοδείκτες αυτοάνοσων 

νευρολογικών νοσημάτων, Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Παν. Θεσσαλίας.  

2.4. Όλγα Παπαϊωάννου (2022). Η λειτουργία της ανθρώπινης αγγειογενίνης στην αγγειογένεση. 

Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Παν. Θεσσαλίας.   

2.5. Θεοδώρα Σολοβού (2022).  Βιοχημικές μελέτες στην GSK3β-like κινάση Ljsk1 από το lotus 

japonicus, Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Παν. Θεσσαλίας.   

2.6. Ευθύμιος Κυριάκης (2020) Βιοχημικές μελέτες στο  μεταβολισμό του γλυκογόνου, Τμήμα 

Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Παν. Θεσσαλίας. Σήμερα στο Faculty of Medicine Department 

of Anesthesiology, The University of British Columbia, Vancouver Canada   

2.7. Γεώργιος Στραβοδήμος (2018) Βιοχημικές μελέτες ενζύμων του μεταβολισμού του γλυκογόνου, 

Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Παν. Θεσσαλίας.   

2.8. Δήμητρα Χατζηλεοντιάδου (2016) Βιοχημικές μελέτες στην ανθρώπινη αγγειογενίνη. Τμήμα 

Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Παν. Θεσσαλίας. Σήμερα Adjunct research associate, Monash 

University, La Trobe Institute for Molecular Science, La Trobe University, Victoria, Australia  

2.9. Αναστασία Καντσάδη (2015)  Η φωσφορυλάση του γλυκογόνου ως μοριακός στόχος 

σχεδιασμού νέων εν δυνάμει υπογλυκαιμικών φαρμάκων. Τμήμα Βιοχημείας και 
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Βιοτεχνολογίας, Παν. Θεσσαλίας. Σήμερα στο Department of Biochemistry, University of 

Oxford, Oxford, U.K.  

2.10. Ζωή Καρούλια (2011). Λειτουργική και δομική μελέτη του παράγοντα von willebrand και ο 

ρόλος του στις επιμέρους αντιδράσεις της αιμόστασης. Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, 

Παν. Θεσσαλίας. Σήμερα στο Department of Oncological Sciences and Department of 

Dermatology, The Tisch Cancer Institute, Icahn School of Medicine at Mount Sinai, New York, 

USA.  

2.11. Κυριακή Μελίντα Αλεξάκου (2010) Kinetic and X-ray crystallographic studies of glycogen 

phosphorylase. On the way to structure based drug design for diabetes type 2. Free University 

of Berlin, Germany.  

  

3. Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής εκπόνησης διδακτορικών διατριβών που έχουν 

ολοκληρωθεί (βρίσκονται σε εξέλιξη άλλες 6)  

3.1. Θεοχάρη Ιωάννα (2020) Νανοδιασπορές ως μέσα μεταφοράς βιοδραστικών ενώσεων.  

Ανάπτυξη και βιολογικές εφαρμογές. Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Παν. Θεσσαλίας.   

3.2. Μώρος Γεώργιος (2020) Εύρεση βιοδεικτών που σχετίζονται με την ενδομήτρια υπολειπόμενη 

ανάπτυξη με χρήση μεταβολομικής. Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Παν. Θεσσαλίας.  

3.3. Μίχου Μυρσίνη (2020) Ανάπτυξη βελτιστοποιημένων βακτηριακών στελεχών για την 

υπερέκφραση προκαρυωτικών και ευκαρυωτικών διαμεμβρανικών πρωτεϊνών. Τμήμα 

Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Παν. Θεσσαλίας.  

3.4. Βύρων Γεοργογιέτας (2018). Οι υποδοχείς των στεροειδών ορμονών ως ρυθμιστές της 

παθοφυσιολογίας του κυττάρου. Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Παν. Θεσσαλίας.   

3.5. Βανεσα Παρμενοπούλου (2016). Σύνθεση και βιοχημική αποτίμηση νέων τροποποιημένων 

νουκλεοζιτών και γλυκοπυρανοζυλο αμιδίων. Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας, Παν. 

Θεσσαλίας.   

  

4. Μέλος Εξεταστικής Επιτροπής διδακτορικών διατριβών του εξωτερικού  

4.1. Rachel T. Mathomes (2022), Combined in silico docking, enzyme kinetics, X-ray crystallography 

and glioblastoma cellular studies of baicalein acting as a glycogen phosphorylase inhibitor. 

School of Pharmacy & Biomedical Sciences, University of Central Lancashire, Preston, United 

Kingdom  

4.2. Guillem Prats Ejarque (2020), Exploring the pharmacological properties of human antimicrobial 

ribonucleases. Department of Biochemistry and Molecular Biology, Autonomous University of 

Barcelona, Barcelona, Spain.  

4.3. Vandna Sharma (2018), Studies on fibrillation of human γD-crystallin and its inhibition by using 

small molecules and nanoparticles. Department of Chemistry, National Institute of Technology 

Hamirpur, Himachal Pradesh, India  

4.4. Priyanka Chauhan (2018), Shiff βases and φlavonoids as ιnhibitors of ηuman γD-crystallin 

αggregation and their interactions with human α-crystallin: an approach to impede ψataract.  

Chemistry Department, NIT, Hamirpur (HP), India.  
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4.5. Javier Arranz Trullιn (2016), Unveiling the multifaceted antimicrobial mechanism of action 

of human host defence RNases. Department of Biochemistry and Molecular Biology, 

Autonomous University of Barcelona, Barcelona, Spain.  

4.6. Vassiliki Tsirkoni (2016), Tansportin-SR2, de nucleaire import factor van HIV-1 integrase. KU 

Leuven, Biomedical Sciences Group, Faculty of Pharmaceutical Sciences, Belgium.   

  

5. Επίβλεψη 38 Μεταπτυχιακών Εργασιών (MSc Theses)  

  

6. Επίβλεψη 52 Πτυχιακών Εργασιών  

  

Συγγραφικό Έργο  

1. Αρχές Φυσικής Βιοχημείας, K.E.van Holde, W.C. Johnson, P.S.Ho. Επιμέλεια της μετάφρασης 

των κεφαλαίων 7 (Σκέδαση ακτινοβολίας από διάλυμα μακρομορίων) και 16 (Μονομοριακές 

μέθοδοι). Εκδόσεις Έμβρυο 2010.  

2. Βασικά Στοιχεία Ενζυμολογίας, N.C. Price & L. Stevens. Επιμέλεια ελληνικής έκδοσης, 

Επιστημονικές Εκδόσεις Παρισιάνου Α.Ε. 2015  

3. Βιοχημεία, R.S. Ochs. Επιμέλεια ελληνικής έκδοσης, Επιστημονικές Εκδόσεις Παρισιάνου Α.Ε. 

2015  

4. Εργαστηριακός Οδηγός Ασκήσεων Δομής και Ανάλυσης Βιομορίων 2016, Πανεπιστημιακές 

Εκδόσεις Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

5. Εργαστηριακός Οδηγός Ασκήσεων Μεταβολισμού 2017, Πανεπιστημιακές Εκδόσεις 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

6. Βιοχημεία, Βασικές Αρχές, Tymoczko J., Berg J., Stryer L. Επιμέλεια της μετάφρασης του 

κεφαλαίου 30 (Αποικοδόμηση των αμινοξέων και ο κύκλος της ουρίας) Εκδόσεις Broken Hills 

2018.   

7. Lehninger’s Βασικές Αρχές Βιοχημείας. Επιμέλεια της μετάφρασης του κεφαλαίου 15 (Αρχές 

μεταβολικής ρύθμισης) Εκδόσεις Broken Hills 2018.   

8. Αρχές Μηχανικής Βιοδιεργασιών P. M. Doran, Επιμέλεια ελληνικής έκδοσης, Εκδόσεις Broken 

Hills 2019.  

  

  

Ερευνητικό Έργο  

Η τρέχουσα ερευνητική μου δραστηριότητα στοχεύει κυρίως στην κατανόηση της δράσης, (1) 

ριβονουκλεασών της οικογενείας της παγκρεατικής ριβονουκλεάσης Α, (2) ενζύμων που 

εμπλέκονται στο μεταβολισμό του γλυκογόνου και (3) λεκτινών που εμπλέκονται στην 

αναγνώριση υδατανθράκων και στη διακυτταρική επικοινωνία.   

Επί μέρους έργα είναι:  

Ρύθμιση και μελέτη της δράσης ριβονουκλεασών σε παθολογικές καταστάσεις.    
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Το έργο περιλαμβάνει κινητικά, βιοχημικά, βιολογικά και κρυσταλλογραφικά πειράματα καθώς και  

μελέτες μοντελισμού με τη χρήση μοριακών δυναμικών 

και ηλεκτροστατικής ανάλυσης για τον καθορισμό των 

παραγόντων που καθορίζουν τη μοριακή αναγνώριση 

αναστολέων από τις ριβονουκλεάσες,  παγκρεατική 

ριβονουκλεάση Α (RNase A), αγγειογενίνη (hAng), 

ηωσινοφιλική νευροτοξίνη (EDN), ηωσινοφιλική κατιονική 

πρωτεΐνη (ECP), και βόεια σπερματική ριβονουκλεάση 

(BS-RNase).  Η λεπτομερής ανάλυση των παραγόντων που 

καθορίζουν τη σύνδεση μικρών μορίων στις 

ριβονουκλεάσες, σε μοριακό επίπεδο, προσφέρει τη 

δυνατότητα ελέγχου της ενζυμικής τους δράσης με την  

ανάπτυξη νέων ειδικών, ενεργών, εν δυνάμει αντιαγγειογενετικών, αντιφλεγμονωδών και 

ογκοκατασταλτικών φαρμάκων. Μέχρι σήμερα έχουμε μελετήσει τη σύνδεση 50 περίπου αναστολέων 

σε RNase A (ένα σύμπλοκο με αναστολέα παρουσιάζεται στην Εικόνα 1), hAng, BS-RNase και EDN και 

έχουμε οδηγηθεί στην ανακάλυψη αναστολέων με σημαντική βιοδραστικότητα in vitro  και in vivo.  

  

Ενεργές Συνεργασίες:   

• Καθ. Γ. Σπυρούλιας, Τμήμα Φαρμακευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών  

• Prof. E. Boix, Dept. of Biochemistry and Molecular Biology, Universitat Autònoma de Barcelona, 

Barcelona, Spain.  

 

Αναστολείς ενζύμων  του μεταβολισμού του γλυκογόνου ως εν δυνάμει αντιδιαβητικά φάρμακα. Το 

έργο εστιάζεται στην ανακάλυψη νέων ενώσεων για τη θεραπεία του διαβήτη τύπου 2. Ο διαβήτης 

τύπου 2, πλήττει κυρίως ενήλικες και χαρακτηρίζεται από αδυναμία ρύθμισης των επιπέδων γλυκόζης 

και αντίσταση στην ινσουλίνη. Αποτελεί την πλέον διαδεδομένη μορφή του σακχαρώδη διαβήτη και 

αφορά το 90-95% των περιπτώσεων. Αντικείμενο του έργου είναι η κατανόηση της μοριακής βάσης 

αναγνώρισης μικρών οργανικών μορίων υπό των ενζύμων που εμπλέκονται στο μεταβολισμό του 

γλυκογόνου.  Οι μακρομοριακοί στόχοι που μελετώνται είναι η ηπατική φωσφορυλάση γλυκογόνου 

(GP, EC 2.4.1.1), η κινάση της φωσφορυλάσης (PhK, EC 2.7.1.38) και το ένζυμο αποδιακλάδωσης του 

γλυκογόνου (GDE, EC 2.4.1.25). Οι στόχοι αυτοί έχουν κεντρικό ρυθμιστικό ρόλο στις μεταβολικές 

πορείες της γλυκογονόλυσης.   

Εικόνα  1   Εικόνα  1   
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Η GP θεωρείται ένζυμο με κεντρικό ρόλο στον 

καταβολισμό του γλυκογόνου και υπεύθυνο για την 

παραγωγή γλυκόζης στο αίμα (γλυκογονόλυση). Το 

ένζυμο καταλύει το πρώτο στάδιο της 

ενδοκυτταρικής αποικοδόμησης του γλυκογόνου 

προς 1-φωσφορική γλυκόζη (Glc-1-P). Η λεπτομερής 

ανάλυση των παραγόντων που καθορίζουν τη 

σύνδεση μικρομοριακών ενώσεων (αναστολέων) 

στη GP σε μοριακό επίπεδο, παρέχει τη δυνατότητα 

ελέγχου της ενζυμικής τους δράσης ή και της 

ανεπιθύμητης αποικοδόμησης  

Εικόνα 2 γλυκογόνου, στο σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2,  

όπου η υπεργλυκαιμία αποτελεί σοβαρό ιατρικό πρόβλημα  Μέχρι σήμερα έχουμε μελετήσει με 

κινητικές, φασματοσκοπικές, υπερφυγοκεντρικές και κρυσταλλογραφικές μεθόδους τη σύνδεση πλέον 

των 300 ενώσεων στη φωσφορυλάση του γλυκογόνου. Αρκετές από τις ενώσεις αυτές έχουν σημαντική 

υπογλυκαιμική δράση και in vivo σε ηπατοκύτταρα και διαβητικά ποντίκια. Επιπροσθέτως οι μελέτες 

μας οδήγησαν και στην ανακάλυψη ενός νέου κέντρου σύνδεσης αλλοστερικών τροποποιητών του 

ενζύμου, το κέντρο σύνδεσης κερσετίνης (Εικόνα 2).  

Η PhK παίζει επίσης σημαντικό ρόλο στο μεταβολισμό του γλυκογόνου και αποτελεί στόχο για την 

ανάπτυξη αντιδιαβητικών φαρμάκων. Η PhK καταλύει τη φωσφορυλίωση μιας μόνο σερίνης (Ser14), 

από τις 29, της GPb, μετατρέποντάς την σε ενεργό μορφή (GPa) (μέσω αλλοστερικής μετάπτωσης). 

Είναι η πρώτη πρωτεϊνική κινάση που ανακαλύφθηκε και η μοναδική, γνωστή, κινάση που ενεργοποιεί 

τη GPb. Το ένζυμο, μια από τις πλέον πολύπλοκες πρωτεϊνικές κινάσες, έχει μοριακό βάρος 1.3 kDa και 

στοιχειομετρία δεκαεξαμερούς. Τέσσερις διαφορετικές υπομονάδες σχηματίζουν τετραμερή του 

τύπου (αβγδ)4. Παρόλο που η δομή της έχει προσδιοριστεί με ηλεκτρονιακή μικροσκοπία (ΕΜ) δεν 

έχει επιτευχθεί ο εντοπισμός των διαφόρων υπομονάδων στη δομή. Στόχος του ερευνητικού έργου 

αποτελεί η διαλεύκανση της δομής της με τεχνικές ΕΜ και η κατανόηση του μηχανισμού ρύθμισης της 

δράσης της PhK από τις υπομονάδες α και β. Επίσης, επιχειρείται ο προσδιορισμός της δομής των 

υπομονάδων α και β τόσο μεμονωμένα όσο και του συμπλόκου τους με μεθόδους κρυσταλλογραφίας 

ακτίνων Χ ή μοριακού μοντελισμού. Τέλος το ερευνητικό έργο εστιάζεται και στον προσδιορισμό της 

τρισδιάστατης δομής της καταλυτικής υπομονάδας της γ-PhK σε σύμπλοκα με εμπορικά διαθέσιμους 
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αναστολείς κινασών, όπως για παράδειγμα η σταυροσπορίνη, αλλά και με ενώσεις που προκύπτουν 

με την υπολογιστική σάρωση  βιβλιοθηκών χημικών ενώσεων ινδολίου και ιμιδαζολίου.  

Το ένζυμο αποδιακλάδωσης του γλυκογόνου (GDE) είναι ένα ένζυμο με διπλή λειτουργία. Παρουσιάζει 

λειτουργία μεταφοράσης (ολιγο-1,4→1,4-γλυκοτρανσφεράση, EC 2.4.1.25) και γλυκοσιδάσης 

(αμυλο1,6-γλυκοσιδάση, EC 3.2.1.33). Και τα δύο ένζυμα βρίσκονται σε μια πεπτιδική αλυσίδα και η 

κάθε μία από τις δραστικότητες έχει το δικό της ξεχωριστό καταλυτικό κέντρο. Η GDE είναι ένα ένζυμο 

«κλειδί» στο μεταβολισμό των υδατανθράκων στα θηλαστικά και στη ζύμη. Το GDE μαζί με την GP 

εξασφαλίζει την πλήρη αποικοδόμηση του γλυκογόνου και την παραγωγής 1-φωσφορικής γλυκόζης 

και γλυκόζης. Γενετική ανεπάρκεια του ενζύμου στον άνθρωπο προκαλεί τον τύπο ΙΙΙ της νόσου 

αποθήκευσης γλυκογόνου (GSD-III ή νόσος του Cori) η οποία χαρακτηρίζεται από ηπατομεγαλία, 

υπογλυκαιμία, μεταβλητή μυοπάθεια και μυοκαρδιοπάθεια. Αναστολείς της GDE παρέχουν τη 

δυνατότητα ελέγχου της ενζυμικής της δράσης και της ανεπιθύμητης αποικοδόμησης γλυκογόνου, στο 

σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2. Στο ερευνητικό έργο εξετάζουμε τη δράση διάφορων αναστολέων με 

κινητικές και κρυσταλλογραφικές μεθόδους στη GDE. Μέχρι σήμερα έχουμε εξετάσει 10 αναστολείς 

της GP στη GDE και τα πρώτα αποτελέσματα δείχνουν πως ορισμένοι αναστολείς εμφανίζουν 

σημαντική βιοδραστικότητα και στα δύο ένζυμα (GP και GDE).  

  

Ενεργές Συνεργασίες:    

• Dr J.M. Hayes, School of Physical Sciences & Computing, University of Central Lancashire, U.K.    

• Prof. László Somsák, Dept. of Organic Chemistry, University of Debrecen.  

• Prof. R. Riedl, Institute for Chemistry and Biological Chemistry, Zurich University of Applied 

Sciences, Zurich, Switzerland.   

• Δρ Σ.Ε. Ζωγράφος, Ινστιτούτο Χημικής Βιολογίας, Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών.   

Μοριακή αναγνώριση σακχαριτών από λεκτίνες και γαλεκτίνες.   

Στόχος του έργου είναι η διερεύνηση της σχέσης δομής/ λειτουργίας και εξειδίκευσης των λεκτινών και 

των γαλεκτινών. Οι λεκτίνες είναι πρωτεΐνες που απαντώνται σχεδόν σε όλους τους  
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προκαρυωτικούς και ευκαρυωτικούς 

οργανισμούς και δεσμεύουν σάκχαρα, τα οποία 

βρίσκονται είτε ελεύθερα είτε συνδεδεμένα στην 

κυτταρική επιφάνεια, με εξαιρετική 

εκλεκτικότητα. Τα μοτίβα γλυκοζυλίωσης της 

κυτταρικής επιφάνειας αποτελούν 

χαρακτηριστικό του καρκινικού φαινοτύπου και  

 Εικόνα 3  αρκετές  λεκτίνες  παρουσιάζουν  υψηλή  

εκλεκτικότητα για σύνδεση με γλυκοζίτες σε  

νεοπλασίες σε σχέση με εκείνων των υγειών ιστών. Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζουν σήμερα 

λεκτίνες που εμφανίζουν υψηλή εξειδίκευση για σακχαρίτες που εκφράζουν ειδικά τα καρκινικά 

κύτταρα όπως το TF αντιγόνο (Galß1→3GalNAc- -), μιας και έχουν τη δυνατότητα να χρησιμοποιηθούν 

ως καρκινικοί ιχνηθέτες για την ανίχνευση νεοπλασιών σε πρώιμο στάδιο. Στο πλαίσιο του ερευνητικού 

έργου διεξάγονται βιοχημικές μελέτες των λεκτινών SRL, ACL, AFL, AML και RSA, ενώ επίσης έχουν 

προσδιορισθεί και οι δομές των SRL και RSA (Εικόνα 3).  

Οι γαλεκτίνες αποτελούν μια οικογένεια πρωτεϊνών που προσδένουν β-γαλακτοζίτες.  Παρά την υψηλή 

τους ομολογία κάθε μια γαλεκτίνη εμφανίζει διαφορετική συγγένεια για τους σακχαρίτες. Την 

τελευταία δεκαετία, ένα μεγάλο εύρος μελετών έχουν αναδείξει τον ρόλο των ανθρώπινων γαλεκτινών 

σε πολλές βιολογικές και παθολογικές διεργασίες καθιστώντας τες φαρμακευτικούς στόχους για 

ποικιλία ασθενειών. Η ανάπτυξη ανταγωνιστών ειδικών για κάθε γαλεκτίνη μέσω συγκριτικής δομικής 

ανάλυσης και διαλεύκανσης της σχέσης δομής και δράσης της πρόσδεσης κάθε αναστολέα σε 

διαφορετικές ανθρώπινες γαλεκτίνες (1, 3, 4, 7, 8, 9 και 10) αποτελεί κύριο σκοπό του έργου αυτού 

ενώ επίσης έχουν προσδιορισθεί και οι δομές των Galectin-7 και Galectin-10.  

Στο πλαίσιο του έργου αυτού συμμετέχω (participating investigator) στο Consortium for Functional 

Glycomics (CFG),  το οποίο χρηματοδοτείται από το The National Institute of General Medical Sciences 

(NIGMS) U.S.A.   

Ενεργές Συνεργασίες:    

• Prof. H. Leffler, Department of Laboratory Medicine, Section MIG, Lund University, Lund, 

Sweden.  

• Prof. U.J. Nilson, Department of Chemistry, Lund University, Lund, Sweden.  
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Ερευνητικά Προγράμματα (2020 - σήμερα) 

1. Πρόγραμμα:       ΕΝΙΣΧΥΣΗ  ΤΩΝ  ΥΠΟΔΟΜΩΝ  ΕΡΕΥΝΑΣ-ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑΣ  Ε.Π.  

Ανταγωνιστικότητα, Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία (ΕΣΠΑ 20142020) 

  Φορέας Χρημ.:  Υπουργείο Ανάπτυξης  

  Τίτλος:  Synthetic Biology: From omics technologies to genomic engineering  

(OMIC-ENGINE)  

Θέση:  Συντονιστής ΣΠΥ Λάρισας  

Διάρκεια.:  2017 – 2020   

  Π/Υ:  

  

1.870.000 € για το ΣΠΥ Λάρισας  

  Φορέας Χρημ.:  Υπουργείο Ανάπτυξης (ΕΣΠΑ 2014-2020)  

  Τίτλος:  GLYDESIGN – Structure guided design of glycogenolysis modulators for the 

development of new therapeutic agents  

Θέση:  Συντονιστής  

Διάρκεια.:  2020-2021   

  Π/Υ:  

  

45.545 €   

2. Πρόγραμμα:       ΕΝΙΣΧΥΣΗ  ΤΩΝ  ΥΠΟΔΟΜΩΝ  ΕΡΕΥΝΑΣ-ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑΣ  Ε.Π.  

Ανταγωνιστικότητα, Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία (ΕΣΠΑ 2014- 

2020)  

  Φορέας Χρημ.:  Υπουργείο Ανάπτυξης   

  Τίτλος:  INSPIRED-THESSALY - The National Research Infrastructures on 

Integrated Structural Biology, Drug Screening Efforts and Drug Target 

Functional Characterization.  

Θέση:  Συντονιστής  

Διάρκεια.:  2018-2021   

  Π/Υ:  

  

140.000 €   

3. Πρόγραμμα:       Ερευνητικά Έργα ΕΛΙΔΕΚ για την ενίσχυση μεταδιδακτόρων  

  Φορέας Χρημ.:  ΕΛΙΔΕΚ   

  Τίτλος:  Odorant Degrading Enzymes as molecular targets for controlling the olive fruit 

fly’s behavior (ODEsOFF) μεταδιδάκτορας Χ. Δράκου  

Θέση:  Επιβλέπων Καθηγητής  

Διάρκεια.:  2020-2023   

  Π/Υ:  170.000 €   

 4. Πρόγραμμα:       Ερευνητικά Έργα ΕΛΙΔΕΚ για την ενίσχυση μεταδιδακτόρων  

  Φορέας Χρημ.:  ΕΛΙΔΕΚ   

  Τίτλος:  Development of new generation antimalarial drugs to protect the infection of 

human erythrocytes (DeMaND) μεταδιδάκτορας Α. Καντσάδη  
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Θέση:  Επιβλέπων Καθηγητής  

Διάρκεια.:  2022-2024   

  Π/Υ:  120.000 €   

 5. Πρόγραμμα:       HU-RIZON international research excellence cooperation programme 

 Φορέας Χρημ.:  National Hungarian Research, Development and Innovation Office 

  Τίτλος:  New galectin inhibitor scaffolds - design, synthesis and investigation by 

biochemical and biophysical methods 

Θέση:  Συνεργαζόμενος Φορέας  

Διάρκεια.:  2025-2028   

  Π/Υ:  100.000 €   
  

Άλλες επιστημονικές δραστηριότητες  

Μέλος του Δ.Σ. (2003-2016) της Ελληνικής Κρυσταλλογραφικής Εταιρείας  

Αντιπρόεδρος (2014-2016) της Ελληνικής Κρυσταλλογραφικής Εταιρείας  

Μέλος της Ένωσης Ελλήνων Χημικών  

Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Βιοχημείας και Μοριακής Βιολογίας  

Μέλος της Βρετανικής Ένωσης Κρυσταλλογράφων  

Εγγεγραμμένος χρήστης ακτινοβολίας Synchrotron at EMBL-DESY (Hamburg, Germany), Elletra 

(Trieste, Italy), European Synchrotron Radiation Facility (ESRF, Grenoble, France), Diamond 

Light Source (Oxford, U.K).  

Αντιπρόεδρος της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής του 69ου Πανελλήνιου Συνεδρίου της 

ΕΕΒΜΒ, 23-25 Νοεμβρίου, 2018  

  

Αξιολογητής Ερευνητικών Προτάσεων: The Medical Research Council, U.K., Υπουργείο 

Ανάπτυξης, Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας, Ι.Κ.Υ., i-Next EU (Πρόσβαση σε 

μεγάλες ευρωπαϊκές ερευνητικές υποδομές), FWO Research Foundation – Flanders, 

Belgium (2019 – σήμερα, μέλος της Επιτροπής Ιατρικής και Φαρμακευτικής Επιστήμης).   

  

Κριτής Επιστημονικών δημοσιεύσεων : Acta Crystallographica Section D,  Acta 

Crystallographica Section F, Advances in Pharmacological Sciences, African Journal of 

Biotechnology, Amino Acids, Austin Journal of Pharmacology and Therapeutics, Biochimie, 

Bioorganic and Medicinal Chemistry, Bioorganic and Medicinal Chemistry Letters,  

Biophysical Chemistry, Chemical Biology & Drug Design, Chemistry and Physics of Lipids, 

ChemMedChem, Diabetes Metabolic Syndrome and Obesity Targets and Therapy, European 

Journal of Medicinal Chemistry, European Journal of Pharmaceutical Sciences, Expert 

Opinion On Therapeutic Patents, FEBS Letters, Food and Chemical Toxicology, Glycobiology, 

International Journal of Biological Macromolecules, International Journal of Bioorganic 

Chemistry & Molecular Biology, International Journal of Molecular Sciences,  ISRN Structural 

Biology, Journal of the American Chemical Society, Journal of Molecular Biology, Journal of 

Functional Food, Journal of Molecular Graphics and Modelling, Medicinal Chemistry 

Communications, Medicinal Research Reviews, Mini-Reviews in Medicinal 

Chemistry,Molecules, Nature Communications, Nutrients, Proceedings of the National 
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Academy of Sciences (USA), Protein & Peptide Letters, PROTEINS: Structure, Function, and 

Bioinformatics, Studies in Natural Products Chemistry (Bioactive Natural Products), The 

FEBS Journal, The Scientific World Journal, World Journal of Microbiology, κλπ..  

  

Επικουρικός Εκδότης σε Περιοδικά: International Journal of Bioorganic Chemistry & Molecular 

Biology (IJBCMB), Frontiers in Chemistry.  

  

Επιστημονικές Δημοσιεύσεις  

 

 

  

1. Expression, purification, and biophysical analysis of a part of the C-terminal domain of 

human hypoxia inducible factor-2α (HIF-2α). Diseri, K., Stravodimos, G., Argyriou, A., 

Spyroulias, G.A., Leonidas, D.D. Liakos, P. (2024), Biochem. Biophys. Res. Commun. 739, 

150965. 

2. Kinetic and Structural Studies of the Plastidial Solanum tuberosum Phosphorylase. Koulas, 

S.M., Kyriakis, E., Tsagkarakou, A.S., Leonidas, D.D. (2024) ACS Omega, 9, 41841-41854. 

3. Evidence for the Quercetin Binding Site of Glycogen Phosphorylase as a Target for Liver-

Isoform-Selective Inhibitors against Glioblastoma: Investigation of Flavanols 

Epigallocatechin Gallate and Epigallocatechin. Alexopoulos, S., McGawley, M., Mathews, 

R., Papakostopoulou, S., Koulas, S., Leonidas, D.D., Zwain, T., Hayes, J.M., Skamnaki, V. 

(2024) J. Agric. Food. Chem., 72, 24070-24081. 

4. Silver ciprofloxacin (CIPAG): a multitargeted metallodrug in the development of breast 

cancer therapy. Banti, C.N., Kalousi, F.D., Psarra, A.G., Moushi, E.E., Leonidas, D.D., 

Hadjikakou, S.K. (2024) J. Biol. Inorg. Chem., 29, 177-186. 

5. Biochemical and Structural Studies of LjSK1, a Lotus japonicus GSK3beta/SHAGGY-like 

Kinase, Reveal Its Functional Role. Solovou, T.G.A., Stravodimos, G., Papadopoulos, G.E., 

Skamnaki, V.T., Papadopoulou, K.K., Leonidas, D.D. (2024) J. Agric. Food. Chem., 72, 3763-

3772. 

6. The structure of AgamOBP5 in complex with the natural insect repellents Carvacrol and 

Thymol: Crystallographic, fluorescence and thermodynamic binding studies. Liggri, P.G.V., 

Tsitsanou, K.E., Stamati, E.C.V., Saitta, F., Drakou, C.E., Leonidas, D.D., Fessas, D., 

Number of publications  126 
Number of citations (Scopus/ Google Scholar) 3953/4793 
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