Mepiinyn

O 6poc “ofewdotikd otpeg’’ ewodynke and tov Sies to 1991 og
dwtapayn S TPooLedmTikng (m.y. eAevBepec pileg) - avToEdMTIKNG 1G0PPOTIOG
VILEP NG TPATNG, oL 0dNYel oe mhovn PAAPN’ . O ehevBepeg pileg elvarl OpaoTikEg
EVAGELS TOV TOPAYOVTOL PUOIKE GTOV avOpOTIVO 0pyaviopd. Mmopobv vo aoKNGouV
1660 OeTikég eMOPACELS (T.Y. OTO OVOCOTOMTIKO GUGTNL) OGO KOl OPVNTIKES (7).
ofeidmon Mmdiov, mpoteivov 1 DNA). T'a tov meplopiopd avtdv tov enifrofov
EMATAOGE®V, O OPYOVIGUOG YPELALETOL £VOL TOAVTAOKO GUCTNUO TPOCTOGIOS - TO
AVTIOEEWOMTIKO cVOTNUO. AVTO TO GVOTNUO OTOTEAEITOL A OVTIOEEWMTIKA Evivpa
(CAT, GPy, SOD) kot and un-gvlopkd avtogewotikd (.. Prrapivn E, Prrapivn A,
Brrapivn C, GSH kot ovpikd 0&0). H datapoyn peta&d e mopaymyng erevbépamv
plodv kol TG avtoeld®TIKNIG auuvag oonyel oe pion 0EEBMTIKY KATAGTAGT, TOV
eUmAEKETOL 0T Jtdkacion TG yNpovong kot o€ maBoloyikég kataotdoelg (m.y.
kapkivog, acBévewn Parkinson). To o&edwtikd otpeg pmopel emiong va avénbei xon
KAT® VIO PLGLOAOYIKES GLVONKEG OTMOC 1] COUATIKT AGKNOT).

Ta televtaio ypovia, oe pa tpoomdBeia va avéEnbel n avtioedwTikn dpova
KOl 1 TPOCTOGIO TOL OPYOVIGHOV omtd TS emiProPels emdpdoel Tov 0EEBOTIKOV
oTpeg, LmApyel  avEnuévo  evolaeépov  ywo  avalntnomn  QUOIKAOV  TNY®V
avtoewotikav. Kdroeg tpoteiveg amd cuykekpiuéva TpoQipa £yl amoderyel 0Tt
EYouv TNV KavoTNTA Vo EE0VOETEPMOVOVY dpacTikd €10M o&uydvov. H mpwteivn opov
YOAOKTOG €ivor éva ONUOQIAEG  OOTPOPIKO GUUTANPOUO TTOL  EVICYVEL TNV
avToEEWOTIKN Auuva, TBavag Ady® Tov TAOVGLOL TEPLEYOUEVOD TNG O KLGTEIVN
HEC® EVOOKVLTTOPIKNG UETATPOTNG TNG o€ YAovtabewdovr. O opdg yalaktog, éva
TOPOTPOIOV TG TOPUCKEVTG TVPLOV KOl TVPOTIYHOTOS BEMPOVVTOV Y10 PKETO KaAPO
éva. poiov amoPANTOV oAAG To TEAELTOiO YPOVIO TEPLYPAPETOL MG AEITOLPYIKO
TPOPIO. XTo. TAOUGLO TNG TOPOVCOS UEAETNG EEETAGTNKAV Ol TOAVES EVLEPYETIKEG
eMOPAOELG TNG aryompOPerog TpwTEIvVNG 0pov YdAakTog TOG0 IN Vitro 6o kat in Vivo.
H oawyonpoPeio mpwteivn opod ydAiaxtog Ppébnke Ot €xet v KavoTTo
eovdetépmong erevdépav piladv (DPPH', ABTS™ kou OH') in vitro. Melemonke,
emiong, M mOav avtlo&edmTikny opdon TG aryompdPelag TpOTEIVG 0pov YAAOKTOC
oto poikd kottopa C2C12 kot ota evoodnitaxkd kottopa EA.hy926. Bpébnie 6Tt ko
0T 000 KLTTOPIKE GLOTAUOTA, 1] AlYOTPOPEID TPOTEIVY 0pOV YOAOKTOG QENCE TO.

enineda ¢ GSH kot g TAC kot peimoe 1o eninedo tov ROS, tov TBARS, tov



TPOTEIVIKOV KapPovuriov kot tng GSSG. And ta amoteléopato Topatnpionke 6t
aryompofelo TpTEIVN 0pov YAAaKTOG epPavilel 1oyvpn avToeTIK dpdon TOco
in vitro 6co «xot in vivo. H avtio&edotikn e dpaon mbavog oeesiletol 610
AVENUEVO TEPLEYOUEVO TNG GE KLOTEIV HEG® EVOOKLTTOPIKNG HETOTPOTNG TNG OF
yhovtaBeovn. Téhog, mpaypatomomOnke peAén oto kKutTtapikd cvothpote C2C12
kot EA hy926, yio Tov Tpocdiopiopd Tov HoploKoy UNYOvVIoHoD UEG® TOL OTOiov 1
aryompofelo TPMTEIV) 0pov YAAOKTOG OoKel TNV  avTloedoTikny TG dpdon.
E&etdomke m emidpaon g aryompofelag mpoTEivG 0pol  YAANKTOS GTOV
petaypapikd mopdyovio Nrf2 kobog kot o évav  oplOud  emayduevov
avTo&eOTIKOV evipwV, 68 TpoTeivikd eminedo. Xta kuttapo EA.hy926, Bpébnke
Ot 1 aryompoPeta Tpwteivn 0pod YdAoktog avénoe ta enineda tov Nrf2, e SOD-1,
™m¢ HO-1 kxan g CAT xabBag kot v eviopikn dpdon e CAT, g SOD kot g
GST. Zta kdtrapa C2C12, ta enineda Tov Nrf2 dev enmnpedomray eved avEndnkay to
enineda g SOD-1, ¢ HO-1, g CAT ot g GCS xabnc n evlupukn dpdon g
CAT, g SOD xot g GST. Téloc, Bpénke 0T £va okedOoUA GE HOPPT KEIK TOV
nepLEeLl aryompofela mpwTeiv 0pov yaroktog, peiwoe ta emineda twv TBARS
(0elkng MmOIKNG VIEPOEEIdMONG) Kol EUQAVICE OVTI-QAEYUOVAOON Opaom, KoOmdS
odnynoe o€ peiwon g mpopAeypovardovg kvtokiving IL-6, g mpwteivng oeiog
eaong CRP ot avénon ¢ aviipieypovaddovg wvtokivng IL-10 petd oamd

eEavTANTIKY doKN oY GE avOpMOTOVG.



