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ΒΗΟΓΡΑΦΗΚΟ ΢ΖΜΔΗΩΜΑ 

 

ΓΖΜΖΣΡΗΟ΢ ΢ΣΑΓΚΟ΢ 

 

 

Όλνκα: Γεκήηξηνο 

Δπψλπκν: ΢ηάγθνο 

Όλνκα παηέξα: Φψηηνο 

Όλνκα κεηέξαο: Ακαιία 

Σφπνο γέλλεζεο: ΢έξξεο 

Γηεχζπλζε θαηνηθίαο: Αγνξνγηάλλε 15, Λάξηζα, Σ.Κ. 41335 

Γηεχζπλζε εξγαζίαο: Σκήκα Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο,  

Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο, Βηφπνιηο, Λάξηζα, Σ.Κ. 41500 

Αξ. Σειεθψλνπ εξγαζίαο: 2410-565229, Fax: 2410-565290 

e-mail: stagkos@med.uth.gr 

 

ΘΔ΢ΔΗ΢ ΚΑΗ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ  

2016-ζήμεπα Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Φπζηνινγίαο Εσηθψλ Οξγαληζκψλ - Σνμηθνινγίαο, Σκήκα 

Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο, Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. 

 

2010-2016 Λέθηνξαο Φπζηνινγίαο Εσηθψλ Οξγαληζκψλ, Σκήκα Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο, 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. 

  

2009-2010 Γηδάζθσλ Λέθηνξαο ΠΓ 407/80, Φπζηνινγίαο Εσηθψλ Οξγαληζκψλ, Σκήκα 

Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο, Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. 

  

03/2007-02/2009 Μεηαδηδαθηνξηθφο εξεπλεηήο, (Postdoctoral Research Associate) University of 

Colorado at Denver, School of Pharmacy, Denver, Ζ.Π.Α. 

 

09/2005-12/2005 Δξεπλεηήο ζην Department of Molecular Physiology, College of Medicine, 

Penn State University, Hershey, Ζ.Π.Α. 

 

2002-2006 Γηδαθηνξηθή Γηαηξηβή ζην Δξγαζηήξην Φπζηνινγίαο Εσηθψλ Οξγαληζκψλ, Σκήκα 

Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο.  

 

1999-2000 Μεηαπηπρηαθφ δίπισκα εηδίθεπζεο (MSc) ζηε Γελεηηθή Αλζξψπνπ (Human 

Genetics), University of Leeds, School of Biology, Leeds, Μεγάιε Βξεηαλία.  

 

1998 Πηπρίν Σκήκαηνο Βηνινγίαο απφ ην Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο.  

 

ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΑ ΔΝΓΗΑΦΔΡΟΝΣΑ 

 Μειέηε ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο, θπηηθψλ εθρπιηζκάησλ, θπηηθψλ πνιπθαηλνιψλ, 

θαη άιισλ θπζηθψλ ζπζηαηηθψλ.  

 Φπζηνινγηθνί κεραληζκνί πξνζαξκνγήο ζε θαηαζηάζεηο νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζηνλ 

αλζξψπηλν νξγαληζκφ. 
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 Μειέηε ηεο ρεκεηνπξνζηαηεπηηθήο δξάζεο (αληηθαξθηληθήο) θπηηθψλ εθρπιηζκάησλ, 

θπηηθψλ πνιπθαηλνιψλ θαη άιισλ θπζηθψλ ζπζηαηηθψλ.  

 Μειέηε ηνπ βηνρεκηθνχ θαη θπζηνινγηθνχ ξφινπ ησλ αλζξψπηλσλ αιδευδηθψλ 

δευδξνγνλαζψλ.  

 

ΓΗΓΑΚΣΗΚΟ ΔΡΓΟ 

Γιδαζκαλία πποπηςσιακών μαθημάηυν 

2016-ζήμεπα Γηδαζθαιία ζηε βαζκίδα ηνπ Δπίθνπξνπ Καζεγεηή ηνπ πξνπηπρηαθνχ καζήκαηνο 

‘Γηαηξνθηθή & Μεηαβνιηθή Βηνρεκεία’ ζην Σκήκα Βηνρεκείαο & Βηνηερλνινγίαο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. 

2010-ζήμεπα Γηδαζθαιία (ζηε βαζκίδα ηνπ Λέθηνξα έσο ην 2015 θαη ζηε βαζκίδα ηνπ 

Δπίθνπξνπ Καζεγεηή απφ ην 2016) ηνπ πξνπηπρηαθνχ καζήκαηνο ‘Φπζηνινγία Εώωλ I, ζην 

Σκήκα Βηνρεκείαο & Βηνηερλνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. 

2010-ζήμεπα Γηδαζθαιία (ζηε βαζκίδα ηνπ Λέθηνξα έσο ην 2015 θαη ζηε βαζκίδα ηνπ 

Δπίθνπξνπ Καζεγεηή απφ ην 2016) ηνπ πξνπηπρηαθνχ καζήκαηνο ‘Φπζηνινγία Εώωλ ΗΗ’ ζην 

Σκήκα Βηνρεκείαο & Βηνηερλνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. 

2010-ζήμεπα Γηδαζθαιία (ζηε βαζκίδα ηνπ Λέθηνξα έσο ην 2015 θαη ζηε βαζκίδα ηνπ 

Δπίθνπξνπ Καζεγεηή απφ ην 2016 έσο ζήκεξα) ηνπ πξνπηπρηαθνχ καζήκαηνο ‘Βηνρεκηθή 

Σνμηθνινγία’ ζην Σκήκα Βηνρεκείαο & Βηνηερλνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. 

΢πκκεηνρή ζηηο δηαιέμεηο θαη Τπεχζπλνο εξγαζηεξηαθψλ αζθήζεσλ. 

2009-2010 Γηδαζθαιία σο Γηδάζθσλ Λέθηνξαο ΠΓ 407/80  ηνπ πξνπηπρηαθνχ καζήκαηνο 

‘Φπζηνινγία Εώωλ Η’, ζην Σκήκα Βηνρεκείαο & Βηνηερλνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. 

2009-2010 Γηδαζθαιία σο Γηδάζθσλ Λέθηνξαο ΠΓ 407/80  ηνπ πξνπηπρηαθνχ καζήκαηνο 

‘Φπζηνινγία Εώωλ ΗΗ’ ζην Σκήκα Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Θεζζαιίαο. 

2009-2010 Γηδαζθαιία σο Γηδάζθσλ Λέθηνξαο ΠΓ 407/80   ηνπ πξνπηπρηαθνχ καζήκαηνο 

‘Βηνρεκηθή Σνμηθνινγία’ ζην Σκήκα Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Θεζζαιίαο.  

2003-2006 Βνεζφο εξγαζηεξίσλ σο ππνςήθηνο δηδάθηνξαο ηνπ καζήκαηνο «Βηνρεκηθή 

Σνμηθνινγία» ζην Σκήκα Βηνρεκείαο & Βηνηερλνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο.  

 

Γιδαζκαλία μεηαπηςσιακών μαθημάηυν 

2010-ζήμεπα Γηδαζθαιία (ζηε βαζκίδα ηνπ Λέθηνξα έσο ην 2015 θαη ζηε βαζκίδα ηνπ 

Δπίθνπξνπ Καζεγεηή απφ ην 2016) ηνπ κεηαπηπρηαθνχ θχθινπ καζεκάησλ «Γηαηξνθηθή θαη 

Πεξηβαιινληηθή Σνμηθνινγία» ζηα πιαίζηα ηνπ Πξνγξάκκαηνο Μεηαπηπρηαθψλ ΢πνπδψλ (ΠΜ΢) 

«Ποιόηηηα Γιαηποθήρ και Πεπιβάλλον» ηνπ Σκήκαηνο Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. 

2010-ζήμεπα Γηδαζθαιία (ζηε βαζκίδα ηνπ Λέθηνξα έσο ην 2015 θαη ζηε βαζκίδα ηνπ 

Δπίθνπξνπ Καζεγεηή απφ ην 2016) ηνπ κεηαπηπρηαθνχ θχθινπ καζεκάησλ «Δθαξκνγέο ζηελ 

Σνμηθνινγία» ζηα πιαίζηα ηνπ Πξνγξάκκαηνο Μεηαπηπρηαθψλ ΢πνπδψλ (ΠΜ΢) «Δθαπμογέρ 

Μοπιακήρ Βιολογίαρ – Μοπιακή Γενεηική – Γιαγνυζηικοί δείκηερ» ηνπ Σκήκαηνο 

Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. Τπεχζπλνο ηνπ καζήκαηνο απφ 

ην 2015 έσο ζήκεξα. 

2015-ζήμεπα Γηδαζθαιία (ζηε βαζκίδα ηνπ Δπίθνπξνπ Καζεγεηή) ηνπ κεηαπηπρηαθνχ θχθινπ 

καζεκάησλ «Βαζηθέο θαη πξνεγκέλεο ηερληθέο αλάιπζεο βηνκνξίσλ» ζηα πιαίζηα ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο Μεηαπηπρηαθψλ ΢πνπδψλ (ΠΜ΢) «Δθαπμογέρ Μοπιακήρ Βιολογίαρ – 
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Μοπιακή Γενεηική – Γιαγνυζηικοί δείκηερ» ηνπ Σκήκαηνο Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. 

2015-ζήμεπα Γηδαζθαιία (ζηε βαζκίδα ηνπ Δπίθνπξνπ Καζεγεηή) ηνπ κεηαπηπρηαθνχ θχθινπ 

καζεκάησλ «Υεκεηνπξνθχιαμε» ζηα πιαίζηα ηνπ Πξνγξάκκαηνο Μεηαπηπρηαθψλ ΢πνπδψλ 

(ΠΜ΢) «Σοξικολογία» ηνπ Σκήκαηνο Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Θεζζαιίαο. 

2015-ζήμεπα Γηδαζθαιία (ζηε βαζκίδα ηνπ Δπίθνπξνπ Καζεγεηή) ηνπ κεηαπηπρηαθνχ θχθινπ 

καζεκάησλ «Σξφθηκα θαη Γηαηξνθή» ζηα πιαίζηα ηνπ Γηαηκεκαηηθνχ Πξνγξάκκαηνο 

Μεηαπηπρηαθψλ ΢πνπδψλ (ΠΜ΢) «Βιοεπισειπείν» ηνπ Σκήκαηνο Βηνρεκείαο θαη 

Βηνηερλνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο θαη ηνπ Δζληθνχ Ηδξχκαηνο Δξεπλψλ. 

2017-ζήμεπα Γηδαζθαιία (ζηε βαζκίδα ηνπ Δπίθνπξνπ Καζεγεηή) ηνπ κεηαπηπρηαθνχ θχθινπ 

καζεκάησλ «Πξνρσξεκέλεο Δξγαζηεξηαθέο Αζθήζεηο» ζηα πιαίζηα ηνπ Πξνγξάκκαηνο 

Μεηαπηπρηαθψλ ΢πνπδψλ (ΠΜ΢) «Πποηγμένερ Πειπαμαηικέρ και Τπολογιζηικέρ Βιο-

επιζηήμερ» ηνπ Σκήκαηνο Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. 

 

Γιδαζκαλία ζε ζεμινάπια μεηεκπαίδεςζηρ αποθοίηυν ΑΔΗ 

2013-2015 Γηδαζθαιία σο Λέθηνξαο ζηελ Δλφηεηα ‘΢χγρξνλεο ηερληθέο βην-αλάιπζεο ζηε 

δηαηξνθή’ ζην ‘Πξφγξακκα δηα βίνπ κάζεζεο ΑΔΗ’ γηα ηελ ‘Δπηθαηξνπνίεζε γλψζεσλ 

απνθνίησλ ΑΔΗ (ΠΔΓΑ)’.  

 

Δπίβλετη επεςνηηικών επγαζιών 

Επιβλέπυν πποπηςσιακών διπλυμαηικών επγαζιών: 
1) ΢πχξνπ Αξγχξεο. Δπίδξαζε εθρπιηζκάησλ απφ ειιεληθέο πνηθηιίεο ακπέινπ (Vitis 

Vinifera) θαη θπηηθψλ πνιπθαηλνιψλ ζε θαξθηληθά θχηηαξα ήπαηνο HepG2. 2010.  

2) Κνπηζνζενδψξνπ Διέλε. Μειέηε ηεο επίδξαζεο ζπλζεηηθψλ εηεξνθπθιηθψλ ελψζεσλ 

ζηελ αχμεζε θαξθηληθψλ θπηηάξσλ θαη ζηελ αλαζηνιή ηεο έθθξαζεο ηνπ VEGF. 2012. 

3) Κξεαηζνχιε, Κσλζηαληίλα. Μειέηε ηεο επίδξαζεο θπηηθψλ εθρπιηζκάησλ απφ ηα γέλε 

Mentha, Sideritis θαη Salvia ζηελ αχμεζε θαξθηληθψλ θπηηάξσλ ηξαρήινπ ηεο κήηξαο 

(HeLa).  2012.  

4) Γεκεξηδήο Νηθφιανο. Μειέηε δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο (ROS) ζε κπτθά θχηηαξα κε ηε 

ρξήζε θπηηαξνκεηξίαο ξνήο έπεηηα απφ ρνξήγεζε εθρπιίζκαηνο ζηεκθχισλ. 2012. 

5) Μαπξίδνπ Παξαζθεπή. Πξνζδηνξηζκφο γινπηαζεηφλεο (GSH) κε θπηηαξνκεηξία ξνήο ζε 

κπτθά θχηηαξα κεηά απφ επίδξαζε εθρπιίζκαηνο ζηαθπιηνχ. 2012.  

6) Καξαγθίλε Γέζπνηλα-Αηθαηεξίλε. Μειέηε ηεο επίδξαζεο θπηηθψλ εθρπιηζκάησλ απφ ηα 

γέλε Salvia, Sideritis θαη Mentha ζηελ αχμεζε θαξθηληθψλ θπηηάξσλ ήπαηνο (HepG2). 

2013. 

7) Αιεμίνπ Γεψξγηνο. Πξνζδηνξηζκφο ηεο αληηνμεηδσηηθήο ηθαλφηεηαο ζε πνιπθαηλνιηθά 

εθρπιίζκαηα απφ απφβιεηα επεμεξγαζίαο ληνκάηαο. 2013.  

8) Φνπζηέξε Εελνβία. Μειέηε αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο πνιπθαηλνιηθνχ εθρπιίζκαηνο απφ 

απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ κεηά απφ ελζπιάθσζε ηνπ ζε πξσηεΐλε ηπξνγάιαθηνο, 

καιηνδεμηξίλε θαη δειαηίλε. 2013. 

9) Κνληδάξεο Γεξάζηκνο. Μειέηε αληηνμεηδσηηθήο θαη αληηκεηαιιαμηγφλνπ δξάζεο 

εθρπιηζκάησλ ζηέβηαο (Stevia rebaudiana) απφ απνμεξακέλα θχιια. 2013. 

10) Ατβαδίδεο ΢ηέθαλνο. Πξνζδηνξηζκφο ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο πξσηετλψλ 

ηπξνγάιαθηνο, ζφγηαο θαη εθρπιίζκαηνο κνζραξίζηνπ θξέαηνο. 2013. 

11) Μπαξδά Υξηζηίλα. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε ηζηνχο απφ θνηφπνπια 

θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε δσνηξνθήο κε πνιπθαηλνιηθά πξφζζεηα. 2014. 
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12) Κξνπέδαο Αιέμαλδξνο. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε ηζηνχο (πάγθξεαο - 

ζηνκάρη - ήπαξ) απφ λεαξά ρνηξίδηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο κε 

πνιπθαηλνιηθά πξφζζεηα. 2014   

13) Μπνπξκπνχιηα Γαβξηέιια. Πξνζδηνξηζκφο  ηεο αληηκεηαιιαμνγφλνπ δξάζεο θπηηθψλ 

εθρπιηζκάησλ έλαληη ειεπζέξσλ ξηδψλ απφ θπηά ηεο  νηθνγέλεηαο Rosaceae θαη απφ 

πνηθηιίεο ηνπ  θπηνχ Punica granatum (ξνδηά). 2014. 

14) Νηφληνπ Ακαιία-Μαξία. Πξνζδηνξηζκφο νμεηδναλαγσγηθνχ δπλακηθνχ κε ην 

δηαγλσζηηθφ ζχζηεκα RedoxSYS κεηά απφ επαγσγή νμεηδσηηθνχ ζηξεο κε έθθεληξε 

άζθεζε. 2014. 

15) Μπέιια Δπαγγειία. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο κε ην δηαγλσζηηθφ 

ζχζηεκα RedoxSYS ζε αζιεηέο κεηά απφ αγψλα νξεηλνχ καξαζσλίνπ. 2014. 

16) Κφθθα Διεπζεξία – Νίθε. Πξνζδηνξηζκφο  δεηθηψλ  νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε ηζηφ ζπιήλαο 

θαη αίκα απφ λεαξά πξφβαηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο 

εκπινπηηζκέλεο κε πνιπθαηλνιηθά πξφζζεηα. 2015-2016. 

17) Σεξδνπνχινπ Εσή. Πξνζδηνξηζκφο  δεηθηψλ  νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε εγθεθαιηθφ θαη 

κπτθφ (ηεηξαθέθαιν) ηζηφ απφ λεαξά πξφβαηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε 

ηξνθήο εκπινπηηζκέλεο κε πνιπθαηλνιηθά πξφζζεηα. 2015-2016. 

18) Κνχθα Παξαζθεπή. Πξνζδηνξηζκφο  δεηθηψλ  νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε ηζηνχο (θαξδηά, 

ήπαξ) απφ λεαξά πξφβαηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο εκπινπηηζκέλεο 

κε πνιπθαηλνιηθά πξφζζεηα. 2015-2016.  

19) ΢ηακάηε Δπθξνζχλε. Πξνζδηνξηζκφο  δεηθηψλ  νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε ηζηνχο (εγθέθαιν, 

θαξδηά, ζπιήλα) απφ λεαξά ρνηξίδηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο κε 

πνιπθαηλνιηθά πξφζζεηα.  2015-2016. 

20) ΢θαπέξδα Εσή. Πξνζδηνξηζκφο  δεηθηψλ  νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε ηζηνχο (λεθξφο, 

πλεχκνλαο, ζηφκαρνο, πάγθξεαο) απφ λεαξά ρνηξίδηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ 

ρνξήγεζε ηξνθήο εκπινπηηζκέλεο κε πξσηεΐλε ηπξνγάιαθηνο. 2016. 

21) Μνζρνλάο Νηθφδεκνο. Πξνζδηνξηζκφο  δεηθηψλ  νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε ηζηνχο 

(ηεηξαθέθαινο-θαξδηά) θαη πιάζκα αίκαηνο ρνηξηδίσλ θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ 

ρνξήγεζε ηξνθήο εκπινπηηζκέλεο κε πξσηεΐλε ηπξνγάιαθηνο. 2016. 

22) Κνπθνχκεο Βαζίιεηνο. Πξνζδηνξηζκφο  δεηθηψλ  νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε ηζηνχο (ήπαξ, 

ζπιήλα θαη εγθέθαιν) ρνηξηδίσλ θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο 

εκπινπηηζκέλεο κε πξσηεΐλε ηπξνγάιαθηνο. 2016. 

23) Οξθαλνχ Μαξίλα. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε αζιεηέο 

ππεξκαξαζσλίνπ βνπλνχ. 2016. 

24) Καξαηδίδνπ Υξηζηίλα. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε αζζελείο κε 

ζπζηεκαηηθή θιεγκνλψδε αληίδξαζε κεηά απφ ρεηξνπξγείν. 2016. 

21) Σζηιηπνπληδάθε Αηθαηεξίλε. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε αζζελείο κε 

πνιιαπιά ηξαχκαηα θαη ζπζηεκαηηθή θιεγκνλψδε αληίδξαζε. 2016. 

22) Υαηδήο Αιέμαλδξνο. Πξνζδηνξηζκφο  δεηθηψλ  νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε ηζηνχο 

(ηεηξαθέθαινο-θαξδηά) θαη αίκα λεαξψλ ρνηξηδίσλ θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε 

ηξνθήο εκπινπηηζκέλεο κε ζηέκθπια. 2016.  

23) Κππξησηάθεο Αληψληνο. Πξνζδηνξηζκφο  δεηθηψλ  νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε ηζηνχο (ήπαξ, 

ζπιήλα θαη εγθέθαιν) απφ λεαξά ρνηξίδηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο 

κε ζηέκθπια. 2017. 

24) Αλησλίνπ Πελειφπε. Πξνζδηνξηζκφο νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε ηζηνχο απφ πλεχκνλα, 

ζπιήλα θαη πάγθξεαο λεαξψλ ρνηξηδίσλ θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε 

δσνηξνθήο κε πνιπθαηλνιηθφ εθρχιηζκα απφ απφβιεηα ειαηνηξηβείσλ. 2018. 
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25) Καςάιε Θενδψξα. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζηνπο ηζηνχο (λεθξηθφο– 

ηεηξαθέθαινο) θνηφπνπισλ θξεαηνπαξαγσγήο, κεηά απφ ρνξήγεζε πφζηκνπ λεξνχ κε 

πνιπθαηλνιηθφ εθρχιηζκα απφ απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ. 2018. 

 

Μέλορ ηηρ Τπιμελούρ Εξεηαζηικήρ Επιηποπήρ πποπηςσιακών διπλυμαηικών επγαζιών  
1) Γηακαληφπνπινο Αξηζηνηέιεο. Ζ επίδξαζε ηεο άζθεζεο θαη ηεο αινπνπξηλφιεο ζηε 

ζπγθέληξσζε ηεο αιβνπκίλεο θαη ηεο κεινληθήο δηαιδεχδεο ζε ηζηνχο επηκχσλ. 2009. 

2) Καλάθε Μαξία. Μειέηε ηεο επίδξαζεο εθρπιηζκάησλ ςπραλζψλ ζηε δξαζηηθφηεηα ηεο 

θαηαιάζεο κε ην ππεξνμείδην ηνπ πδξνγφλνπ σο ππφζηξσκα. 2009.  

3) Κνπξζνβίηε Υξηζηίλα. Δπίδξαζε ηεο άζθεζεο θαη ηεο ρνξήγεζεο αιινπνπξηλφιεο ζηε 

ζπγθέληξσζε ηεο αιβνπκίλεο θαη ηεο κεινλίθεο δηαιδευδεο ζε ζθειεηηθνχο κχεο 

επηκχσλ. 2010. 

4) Παιαηνγηάλλεο Γεκήηξηνο. Δπίδξαζε εθρπιηζκάησλ απφ ζηαθχιηα ζηελ ελδπκηθή 

δξαζηηθφηεηα ηεο ππεξνμεηδηθήο δηζκνπηάζεο. 2010.   

5) Εήθνπ Μαξία. Δπίδξαζε εθρπιηζκάησλ ςπραλζψλ ζηελ ελδπκηθή δξαζηηθφηεηα ηεο 

ππεξνμεηδηθήο δηζκνπηάζεο. 2010.   

6) Μπάθνπ Μαξία. Μειέηε δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζην αίκα πδαηνζθαηξηζηξηψλ 

πςεινχ επηπέδνπ. 2010. 

7) Γθνπηδνπξέιαο Νηθφιανο. Δπίδξαζε ηεο άζθεζεο θαη ηεο ρνξήγεζεο εθρπιίζκαηνο απφ 

ζηαθχιη ζε δείθηεο νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζηνλ θαξδηαθφ θαη ηνλ έμσ πιαηχ ηεηξαθέθαιν κπ 

επηκχσλ. 2010.  

8) ΢ηαζνχιε Γήκεηξα. Δπίπεδα δηκεξψλ αιβνπκίλεο ζην αίκα θαη ηζηνχο επηκχσλ κεηά απφ 

άζθεζε. 2010.  

9) Υξφλεο Κσλζηαληίλνο. Δπίδξαζε ηεο άζθεζεο θαη ηεο ρνξήγεζεο θπηηθνχ εθρπιίζκαηνο 

απφ ζηαθχιη ζην νμεηδσηηθφ ζηξεο ζην γαζηξνθλήκην κπ θα ην ήπαξ επηκχσλ. 2010. 

10) Καιακπφθα ΢ηαπξνχια. Μέηξεζε δεηθηψλ θιεγκνλήο ζην αίκα πδαηνζθαηξηζηξηψλ θαηά 

ηε δηάξθεηα ελφο έηνπο. 2010.   

11) Παπαρξήζηνπ Δπαγγειία. Δπίδξαζε θιαζκάησλ θαζαξψλ πνιπθαηλνιηθψλ κνξίσλ απφ 

εθρπιίζκαηα ςπραλζψλ ζηελ ελεξγφηεηα ηεο αλζξψπηλεο ηνπντζνκεξάζεο ΗΗ. 2010. 

12) Υξηζηνδνχινπ Λάνπξα. Γηαγνληδηαθή αληηθαηάζηαζε ηεο αλζξψπηλεο θνλλεμίλεο 32 ζε 

knockout πνληίθηα ζην θεληξηθφ θαη πεξηθεξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα. 2010. 

13) Καιιηαληά Μειεηία. Δπίδξαζε εθρπιηζκάησλ ζηαθπιηψλ ζηελ ελεξγφηεηα ηεο 

επθαξπσηηθήο ηνπντζνκεξάζεο Η ηνπ ζίηνπ. 2010. 

14) Σζειέπε Μαξία. Δπίδξαζε θιαζκάησλ θαζαξψλ πνιπθαηλνιηθψλ κνξίσλ απφ 

εθρπιίζκαηα ςπραλζψλ ζηελ αλζξψπηλε ηνπντζνκεξάζε Η θαη ζηελ επθαξπσηηθή 

ηνπντζνκεξάζε Η απφ ζπφξν ζηηαξηνχ. 2010. 

15) Δκκαλνπειίδε Αηθαηεξίλε. Γξάζε θαζαξψλ πνιπθαηλνιηθψλ ελψζεσλ απφ ςπραλζή ζε 

αλζξψπηλα θαξθηληθά θχηηαξα. 2011. 

16) Ρφθα Αζαλαζία. Πξνζδηνξηζκφο ησλ κεηαιιάμεσλ ηνπ γνληδίνπ K-RAS κε ηε ρξήζε 

ηζηνινγηθψλ ηνκψλ θαη ηζηηθψλ κηθξνζπζηνηρεηψλ κε ηελ ρξήζε  Real Time PCR θαη 

sequencing. 2011.   

17) Μαηζαξφθε Άλλα. Δπίδξαζε εθρπιηζκάησλ ζηαθπιηψλ ζηελ ελεξγφηεηα ηεο 

επθαξπσηηθήο ηνπντζνκεξάζεο Η ηνπ ζίηνπ. 2012. 

18) Πξίθηεο Αιέμαλδξνο. Μειέηε ηεο επίδξαζεο ηεο αηγνπξφβεηαο πξσηεΐλεο ηπξνγάιαθηνο 

ζε δείθηεο νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε κπνβιάζηεο πνληηθνχ (C2C12). 2012. 

19) Μαθξίδνπ Δπηπρία. Απνηίκεζε επίδξαζεο εθρπιηζκάησλ ζηαθπιηνχ ζηε δξαζηηθφηεηα 

ηεο ξηβνλνπθιεάζεο Α. 2012. 
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20) Βαζδέθεο ΢ηέξγηνο. MicroRNA θαη αζιεηηθέο επηδφζεηο. 2013.  

21) Πεηξίδνπ Αλαηνιή. Δπίδξαζε ηεο άζθεζεο ζηα επίπεδα mRNA γνληδίσλ πνπ ζρεηίδνληαη 

κε ηελ ιηπφιπζε ζην ιηπψδε ηζηφ παρχζαξθσλ θαη ιεπηψλ αηφκσλ. 2013.   

22) Αικπάλεο Κσλζηαληίλνο. In vitro κειέηε ηεο θπηηαξνηνμηθήο ή θαη πηζαλήο 

αληηθαξθηληθήο δξάζεο ησλ θαξνηελνεηδψλ ηνπ θξφθνπ, θξνθίλεο θαη ζαθξαλάιεο. 2013.  

23) ΢ηαηήξε Αξγπξψ. Πξνζδηνξηζκφο γινπηαζεηφλεο, νιηθήο αληηνμεηδσηηθήο ηθαλφηεηαο θαη 

πξσηετληθψλ θαξβνλπιίσλ ζε ελδνζειηαθά θχηηαξα έπεηηα απφ ηε ρνξήγεζε 

πνιπθαηλνιηθνχ εθρπιίζκαηνο ζηεκθχισλ. 2014. 

24) Σζηνπηζηνπιίηε Αζαλαζία. Πξνζδηνξηζκφο γινπηαζεηφλεο, νιηθήο αληηνμεηδσηηθήο 

ηθαλφηεηαο θαη πξσηετληθψλ θαξβνλπιίσλ ζε κπτθά θχηηαξα έπεηηα απφ ηε ρνξήγεζε 

πνιπθαηλνιηθνχ εθρπιίζκαηνο ζηεκθχισλ. 2014. 

25) Γθίθα Διέλε. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε αίκα θαη επαηηθφ ηζηφ απφ 

λεαξά ρνηξίδηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο κε πνιπθαηλνιηθά 

πξφζζεηα. 2014. 

26) Καξαβέιε Υξηζηίλα. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε θαξδηαθφ, λεθξηθφ, 

κπτθφ θαη πλεπκνληθφ ηζηφ απφ λεαξά ρνηξίδηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε 

ηξνθήο κε πνιπθαηλνιηθά πξφζζεηα. 2014. 

27) Υνπζκεθεξίδνπ Αλαζηαζία. Δπίδξαζε πνιπθαηλνιηθνχ εθρπιίζκαηνο απφ ζηέκθπια 

ζηελ έθθξαζε θαη δξάζε αληηνμεηδσηηθψλ ελδχκσλ ζε κπτθά θαη επηζειηαθά θχηηαξα. 

2014. 

28) Κσλζηαληίλνπ Μαξία. Πνζνηηθφο πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε 

ζεπηηθνχο αζζελείο. 2014. 

29) Λαγαξνχ Δπζπκία. Βηνδείθηεο ηεο κε αιθννιηθήο ιηπψδνπο λφζνπ ηνπ ήπαηνο. 2014.  

30) Λεκνλάθεο Άγγεινο. Βηνρεκηθή αμηνιφγεζε παξαπξντφλησλ ρπκνπνίεζεο ξνδηνχ γηα 

ππνγιπθαηκηθή δξάζε. 2014. 

31) Ληφζε Μαξία. Μειέηε δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε κπτθά θχηηαξα πνληηθνχ, έπεηηα 

απφ ρνξήγεζε εθρπιηζκάησλ απφ βφζηξπρνπο ζηαθπιηψλ. 2015. 

32) Μήηζηνο Γεκήηξηνο. Πξνζδηνξηζκφο  δεηθηψλ  νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε ηζηνχο (λεθξηθφο – 

πλεπκνληθφο - ηεηξαθέθαινο) απν λεαξά ρνηξίδηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε 

ηξνθήο κε πνιπθαηλνιηθά πξφζζεηα. 2015. 

33) ΢αθειιαξίνπ Βαζίιεηνο. Ζ επίδξαζε ηεο αεξφβηαο θαη αλαεξφβηαο άζθεζεο ζε δείθηεο  

ηεο αληηνμεηδσηηθήο θαηάζηαζεο ελειίθσλ αηφκσλ. 2015.  

34) Μεγαγηάλλεο Αληψληνο. Ο ξφινο ησλ κεηαιινπξσηετλαζψλ ζην αλεχξπζκα θνηιηαθήο 

ανξηήο. 2015. 

35) Μπξέγθνπ Δξίληα. Μειέηε επίδξαζεο ηεο αηγνπξφβεηαο πξσηεΐλεο νξνχ γάιαθηνο ζε 

δείθηεο νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε ελδνζειηαθά θχηηαξα EA.hy926. 2015. 

36) Νηθεηνπνχινπ Δπηέξπε. Οη πνιπκνξθηζκνί ηνπ ηχπνπ Toll 4 ππνδνρέα Asp299Gly θαη 

Thr399lle ζηνλ ειιεληθφ πιεζπζκφ. 2015. 

37) Κεραγηά Διέλε. Αλάπηπμε θαη επηθχξσζε κεζνδνινγίαο HPLC γηα ηνλ πνζνηηθφ 

πξνζδηνξηζκφ ηεο δαπηνκπθίλεο ζε πιάζκα. 2015. 

38) Ξαλζφπνπινο Λνπθηαλφο. Πξνζδηνξηζκφο νμεηδναλαγσγηθνχ δπλακηθνχ κε ην 

δηαγλσζηηθφ ζχζηεκα RedoxSYS ζε ζεπηηθνχο αζζελείο θαη παρχζαξθνπο. 2015. 

39) Παπαπνζηφινπ Πνξθχξηνο. Ζ επίδξαζε ελφο αγψλα πνδνζθαίξνπ ζε παξάγνληεο πνπ 

αμηνινγνχλ ηελ θαηάζηαζε ζηδήξνπ. 2015. 

40) Σζηκπέξεο Υξήζηνο. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο απφ αίκα θνπλειηψλ 

έπεηηα απφ ρνξήγεζε ησλ θπηνθαξκάθσλ cypermethrin θαη piperonyl butoxide. 2015-

2016. 
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41) Παλαγηψηνπ Διεπζεξία – Μαξία. Δπίδξαζε πνηθηιηψλ θαθέ ζηελ νμεηδναλαγσγηθή 

θαηάζηαζε κπνβιαζηψλ θαη ελδνζειηαθψλ θπηηάξσλ. 2016. 

42) ΢άββα ΢αιψκε. Πξνζδηνξηζκφο  δεηθηψλ  νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε ηζηνχο (ήπαξ θαη 

ζπιήλα) απφ λεαξά πξφβαηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο 

εκπινπηηζκέλεο κε πγξά απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ. 2016. 

43) Μήηζηνπ Γήκεηξα. Πξνζδηνξηζκφο αληηκεηαιιαμηγφλνπ δξάζεο εθρπιηζκάησλ πξάζηλνπ 

θαη θαβνπξδηζκέλνπ θαθέ. 2016. 

44) Καξαηδά Κσλ/λα. Μεηαβνιή δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο κεηά απφ πξαγκαηνπνίεζε 

έθθεληξεο άζθεζεο  ζε ηζνθηλεηηθφ δπλακφκεηξν. 2016. 

45) Δπηηξνπάθε Εσή. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο απφ αίκα θαη ηζηνχο 

θνπλειηψλ κεηά απφ ρνξήγεζε ηνπ αλαβνιηθνχ λαλδξνιφλε θαη ηνπ εληνκνθηφλνπ 

ηκηδαθινπξίδε. 2016. 

46) Καηή ΢σηεξία. Ζ επίδξαζε ηεο άζθεζεο ζηελ νμεηδναλαγσγηθή θαηάζηαζε ησλ 

βαξππνηψλ. 2016. 

47) Γαιάηνπιαο Αδάκ-Παληειήο. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε αζζελείο κε 

ζαθραξψδε δηαβήηε, ζήςε θαη ζπζηεκαηηθή θιεγκνλψδε αληίδξαζε. 2016. 

48) Μπαιακπάλνο Γεκήηξηνο. Σν πξνθίι ησλ ελδνγελψλ ζηεξνεηδψλ αλδξνγφλσλ σο 

δηαγλσζηηθφ εξγαιείν γηα ηελ ιήςε ζπλζεηηθψλ αλαβνιηθψλ ζηα νχξα αζιεηψλ : ην 

παξάδεηγκα ηεο ζηαλνδνιφιεο. 2016. 

49) Κηξκπάθε Μαξία-Άλλα. Μέηξεζε ηεο α-ζπλνπθιεΐλεο ζε νιηγνδελδξνθχηηαξα. 2016. 

50) Βαζηιεηάδνπ Μαξία-Διηζζάβεη. Αμηνιφγεζε εξγαζηεξηαθψλ εξγαιείσλ γηα ηελ κειέηε 

ηνπ πνιππεπηηδίνπ πξνζπκνζίλε a (ProTa). 2017. 

51) Υαηδεεπθξαηκίδε Γεσξγία-Άλλα. Απνηίκεζε αληηνμεηδσηηθήο ηθαλφηεηαο εθρπιίζκαηνο 

ειαηφιαδνπ ελδεκηθήο πνηθηιίαο Olea Europaea πνπ εθθχεηαη ζην Άγην Όξνο, ζε 

αλζξψπηλα ελδνζειηαθά θχηηαξα Eahy926 θαη αλζξψπηλα θχηηαξα ηνπ ηξαρήινπ ηεο 

κήηξαο Hela. 2017. 

52) Λάθεο Κσλ/λνο. Δπίδξαζε εθρπιηζκάησλ θαθέ ζε δείθηεο νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε 

κπνβιάζηεο πνληηθνχ. 2017. 

53) Αγγέιε-Σεξδίδνπ Αλησλία-Δπγελία. Δπίδξαζε εθρπιηζκάησλ θαθέ ζηελ έθθξαζε 

αληηνμεηδσηηθψλ γνληδίσλ ζε κπνβιάζηεο θαη ελδνζειηαθά θχηηαξα. 2017. 

54) Υαηδεθπξηάθνο-΢βψθνο Αζαλάζηνο. Δπίδξαζε ησλ ληηξηθψλ-ληηξσδψλ ηφλησλ ζηελ 

απφδνζε ηεο άζθεζεο. 2017. 

55) Πιψηαο Νηθφιανο. Παιαίσζε μπδηψλ ζε δηαθνξεηηθά είδε μχινπ γηα ηελ παξαγσγή λένπ 

πξντφληνο : αλάδεημε ησλ πνηνηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο ειιεληθήο δξπφο. 2017. 

56) Σεξςίδεο Ζιίαο-Κσλ/λνο. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε θαξδηαθνχο θαη 

επαηηθνχο ηζηνχο θνηφπνπισλ θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε πφζηκνπ λεξνχ κε 

πνιπθαηλνιηθφ εθρχιηζκα απφ απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ. 2017. 

57) Θενδφζε Άληξηα. Τπνινγηζκφο αλαγσγηθήο δχλακεο ζε πιάζκα αλζξψπνπ κεηά απφ 

έθθεληξε άζθεζε ζε ηζνθηλεηηθφ δπλακφκεηξν. 2017. 

58) Ράθηεο Γξεγφξηνο. Απνηίκεζε αληηνμεηδσηηθήο ηθαλφηεηαο εθρπιίζκαηνο ειαηνιάδνπ 

ελδεκηθήο πνηθηιίαο Olea Europaea ηνπ "Αγίνπ Όξνπο" ζε κπτθά θχηηαξα πνληηθνχ 

(C2C12) θαη ζε αλζξψπηλα επαηηθά θχηηαξα (HEPG2). 2017. 

59) Πιχθα Υξηζηίλα. Δπίδξαζε εθρπιηζκάησλ θαθέ ζε δείθηεο νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε 

ελδνζειηαθά θχηηαξα. 2018. 

60) Αλαζηαζηάδνπ Αδακαληία. Αληηζψκαηα Τ έλαληη ηνπ ελδνγελνχο πνιππεπηηδίνπ 

πξνζπκνζίλε άιθα (ProTa). 2018. 
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61) ΢νχξζνπ Βαζηιηθή. Μειέηε επίδξαζεο θαθέ ζηελ νμεηδναλαγσγηθή θαηάζηαζε επίκπσλ. 

2018. 

62) Ραθηνπνχινπ ΢νθία. Έθθξαζε θαη ελδπκηθή δξαζηηθφηεηα ηεο SOD θαη ηεο GST ζε 

ηζηνχο πξνβάησλ κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο εκπινπηηζκέλεο κε πγξά απφβιεηα 

ειαηνηξηβείνπ. 2018. 

63) Βαιηά Καιιηφπε. Απνηίκεζε ηεο αληηνμεηδσηηθήο ηθαλφηεηαο εθρπιηζκάησλ αλζψλ ειηάο 

κε ζπλδπαζκφ κνξηαθψλ ηερληθψλ. 2018. 

64) Σζεηζέθνο Γεψξγηνο. Πξνζδηνξηζκφο νιηθήο αληηνμεηδσηηθήο ηθαλφηεηαο, νμεηδσκέλεο 

γινπηαζεηφλεο θαη πξσηετληθψλ θαξβνλπιίσλ ζε κπνβιάζηεο πνληηθνχ κεηά απφ 

επίδξαζε πξσηετλεο ηπξνγάιαθηνο. 2018. 

65) Σδψξηδε Γήκεηξα. Πξνζδηνξηζκφο ηεο επίδξαζεο ηεο πνιπθαηλνιηθήο ζχζηαζεο 

ειιεληθψλ ειαηφιαδσλ ζηηο αληηνμεηδσηηθέο ηνπο ηδηφηεηεο. 2018. 

66) Γεκνπνχινπ ΢νθία. Δθηίκεζε ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο ειιεληθψλ ειαηφιαδσλ 

δηαθνξεηηθήο πνιπθαηλνιηθήο ζχζηαζεο ζε αλζξψπηλε θαξθηληθή ζεηξά ηνπ ηξαρήινπ 

ηεο κήηξαο (HeLa). 2018. 

67) Αιεμηάδεο Ηνξδάλεο. Μειέηε ηνπ νμεηδναλαγσγηθνχ δπλακηθνχ ηζηψλ ρνηξηδίσλ ζηα 

νπνία έρνπλ ρνξεγεζεί δσνηξνθέο εκπινπηηζκέλεο κε παξαπξντφληα νηλνπνηίαο θαη 

ηπξνθνκίαο. 2018. 

68) Μπισλά Αζελά. Έθθξαζε θαη ελδπκηθή δξαζηηθφηεηα ησλ ελδχκσλ, S- ηξαλζθεξάζε ηεο 

γινπηαζεηφλεο (GST), ηεο ππεξνμεηδηθήο δηζκνπηάζεο (SOD) θαη ηεο γ- 

γινπηακπινθπζηείλεο (γ- GCL) ζε ηζηνχο (θαξδηά, κπο, εγθέθαινο) πξνβάησλ, κεηά απφ 

ηε ρνξήγεζε ηξνθήο εκπινπηηζκέλεο κε ππνπξντφληα νηλνπνίεζεο. 2019. 

 

Επιβλέπυν μεηαπηςσιακών διπλυμαηικών επγαζιών:  
1) Παλαγνχιεο Υξήζηνο. Μειέηε ηεο αληηκηθξνβηαθήο δξάζεο θπηηθψλ εθρπιηζκάησλ 

κέληαο, θαζθφκεινπ θαη ηζαγηνχ έλαληη ησλ βαθηεξίσλ Staphylococcus aureus θαη 

Pseudomonas aeruginosa. 2010.   

2) Αθξηβνχιε Εσή. Μειέηε ηεο επίδξαζεο ηνπ Lathyrus laxiflorus ζηνλ πνιιαπιαζηαζκφ 

θαη ηελ απφπησζε θαξθηληθψλ θπηηάξσλ ηνπ ήπαηνο. 2011.  

3) Κεξκειηψηνπ Δπαγγειία. Μειέηε ηεο επίδξαζεο ηνπ εθρπιίζκαηνο απφ βφζηξπρν 

ζηαθπιηψλ ζηελ αχμεζε θαξθηληθψλ θπηηάξσλ θαη ζηελ αγγεηνγέλεζε.  2011. 

4) Γθαιίηζηνπ Διηζάβεη. Μειέηε ηεο αληηνμεηδσηηθήο θαη αληηκεηαιιαμηγφλνπ δξάζεο 

εθρπιηζκάησλ βνζηξχρσλ ειιεληθψλ πνηθηιηψλ ακπέινπ (Vitis vinifera).  2011.  

5) Σξηδφγινπ Ησάλλα. Δπίδξαζε εθρπιηζκάησλ απφ βφζηξπρνπο ακπέινπ ζηελ αχμεζε 

θαξθηληθψλ θπηηάξσλ ηνπ ηξαρήινπ ηεο κήηξαο (HeLa).  2012.  

6) Μπαηδειηψηε Αλησλία. Δπίδξαζε εθρπιίζκαηνο απφ βφζηξπρν ακπέινπ ζηελ έθθξαζε 

παξαγφλησλ πνπ επεξεάδνπλ ηελ αγγεηνγέλεζε.  2012.  

7) Μπέζηνο Αλαζηάζηνο. Πξνζδηνξηζκφο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο κε ηε ρξήζε κνξηαθψλ 

κεζφδσλ ζε πνιπθαηλνιηθά εθρπιίζκαηα πξντφλησλ θαη παξαπξντφλησλ ησλ ζηαδίσλ 

παξαγσγήο ρπκνχ απφ θαξπνχο ηνπ θπηνχ ξνδηά (Punica granatum). 2012.  

8) Μπφθαξε Αλδξνκάρε. Πξνζδηνξηζκφο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο κε ρξήζε κνξηαθψλ 

κεζφδσλ ζε ιπνθηιηζκέλα δείγκαηα πξντφλησλ θαη παξαπξντφλησλ ησλ ζηαδίσλ 

παξαγσγήο ρπκνχ απφ θαξπνχο ηνπ θπηνχ ξνδηά (Punica granatum). 2012.  

9) Μπισλάο Θενθάλεο. Μειέηε ηεο επίδξαζεο θαζαξψλ πνιπθαηλνιηθψλ κνξίσλ απφ 

εθρπιίζκαηα ησλ θπηψλ Salvia sclarea θαη Mentha microphylla ζε θαξθηληθά θχηηαξα 

ηνπ ηξαρήινπ ηεο κήηξαο (HeLa) θαη ηνπ καζηνχ (MCF-7).  2012.  
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10) Γεξαζφπνπινο Κσλζηαληίλνο. Απνκφλσζε - επεμεξγαζία πνιπθαηλνιψλ απφ πγξά 

απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ θαη έιεγρνο ηεο αληηνμεηδσηηθήο ηνπο δξάζεο.  2012.  

11) Μνζρνβίδε Γεσξγία. Μειέηε ηεο επίδξαζεο πνιπθαηλνιηθψλ εθρπιηζκάησλ απφ 

πξντφληα θαη παξαπξντφληα ησλ ζηαδίσλ παξαγσγήο ρπκνχ απφ θαξπνχο ηνπ θπηνχ 

ξνδηά (Punica granatum), ζηελ θπηηαξηθή αχμεζε θαη ηελ απφπησζε θαξθηληθψλ 

θπηηάξσλ ηνπ καζηνχ MCF-7. 2013.  

12) Βνιηψηεο Γεκήηξηνο. Μειέηε ηεο επίδξαζεο εθρπιίζκαηνο απφ βφζηξπρν ζηαθπιηψλ 

ζηελ γνληδηαθή έθθξαζε θαξθηληθψλ επαηνθπηηάξσλ κε ρξήζε DNA κηθξνζπζηνηρηψλ 

(DNA microarrays). 2013. 

13) Γεσξγαηδή Βαζηιηθή. Πξνζδηνξηζκφο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο ηεο πξσηεΐλεο  

ηπξνγάιαθηνο ζε ελδνζειηαθά θχηηαξα EA.hy926. 2013. 

14) Καξηεξνιηψηε Υξπζαπγή. Μειέηε δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε ελδνζειηαθά θχηηαξα  

ππφ ηελ επίδξαζε  κίγκαηνο πνιπθαηλνιψλ απφ ζηέκθπια. 2013. 

15) Καιακπνχθαο ΢ηέθαλνο. Μειέηε ηεο επίδξαζεο θπηηθψλ εθρπιηζκάησλ απφ ηα γέλε 

Mentha, Sideritis θαη Salvia ζηελ αχμεζε θαξθηληθψλ θπηηάξσλ ηνπ καζηνχ (MCF-7). 

2013. 

16) Οηθνλνκίδεο Γεκήηξεο. Πξνζδηνξηζκφο  δεηθηψλ  νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε αίκα απφ 

θνηφπνπια  θξεαηνπαξαγσγήο  πνπ ππέζηεζαλ  αγσγή κε πνιπθαηλνιηθά  πξφζζεηα.  

2013. 
17) Κξεαηζνχιε Κσλζηαληίλα. Πξνζδηνξηζκφο ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο ελζπιαθσκέλνπ 

πνιπθαηλνιηθνχ εθρπιίζκαηνο απφ πγξά απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ κε κνξηαθέο θαη  

θπηηαξηθέο κεζφδνπο. 2013. 

18) Εακπάθαο Κσλ/λνο. Πξνζδηνξηζκφο αλαγσγηθήο ηθαλφηεηαο θαη αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο 

in vitro ζε ελζπιαθσκέλα πνιπθαηλνιηθά εθρπιίζκαηα απφ απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ. 

2014. 

19) Γαρηάξεο Αζαλάζηνο. Πξνζδηνξηζκφο  αληηνμεηδσηηθήο  δξάζεο ζε  πνιπθαηλνιηθά  

εθρπιίζκαηα απφ θπηά ηεο νηθνγέλεηαο Rosaceae θαη ηνπ θπηνχ ξνδηά  (Punica  

granatum). 2014. 

20) ΢νπιηηζηψηεο Νηθφιανο. Μειέηε ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο δεηγκάησλ κειηνχ ηεο 

πεξηνρήο Οιχκπνπ. 2014. 

21) Σδίκε Αγγειηθή. Δπίδξαζε ηεο πξσηεΐλεο ηπξνγάιαθηνο ζηελ έθθξαζε ηνπ κεηαγξαθηθνχ 

παξάγνληα Nrf2 ζε κπτθά θχηηαξα C2C12 θαη ζε ελδνζειηαθά θχηηαξα EA.hy926. 2014. 

22) Καξαγθίλε Γέζπνηλα. Μειέηε ηεο επίδξαζεο πνιπθαηλνιηθψλ εθρπιηζκάησλ απφ θπηά 

πνπ αλήθνπλ ζηα γέλε prunus, Pyracantha, Pyrus, Rosa θαη Sanguisorba ζηελ αχμεζε 

θαξθηληθψλ θπηηάξσλ ήπαηνο (ΖepG2). 2015-2016. 

23) Λακπξνλίθνπ Μαξίλα. Μειέηε αληηνμεηδσηηθήο θαη αληηκεηαιιαμηγφλνπ δξάζεο 

πνιπθαηλνιηθψλ εθρπιηζκάησλ θχιισλ ειηάο. 2016. 

24) Γθαιηάθεο Γεκήηξηνο. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε ηζηνχο (πλεχκνλαο-

ζηφκαρνο-λεθξφο)  απφ λεαξά ρνηξίδηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο 

εκπινπηηζκέλεο κε ζηέκθπια. 2016. 

25) Κνχθα Παξαζθεπή. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε αζζελείο κε 

εγθεθαιηθή βιάβε θαη ζπζηεκαηηθή θιεγκνλψδε αληίδξαζε. 2016. 

26) Καξθαληά Διεπζεξία. Μειέηε ηεο αληηνμεηδσηηθήο θαη αληηκεηαιιαμηγφλνπ δξάζεο 

πδαηηθψλ θαη κεζαλνιηθψλ  εθρπιηζκάησλ Goji berry  ησλ πνηθηιηψλ chinensis θαη 

barbarum. 2016. 
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27) Γεκεηξηάδνπ Υξηζηίλα. Πξνζδηνξηζκφο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο κε in vitro κεζφδνπο θαη 

θπηηαξνκεηξία ξνήο ζε εθρπιίζκαηα απφ ηα θπηά 'θξνχην ηνπ δξάθνπ' (Hylocereus 

undatus) θαη 'θξνχην ηνπ πάζνπο' (Passiflora edulis). 2017. 

28) Σεξδνπνχινπ Εσή. Έθθξαζε θαη ελδπκηθή ελεξγφηεηα νμπγελάζεο ηεο αίκεο θαη 

θαηαιάζεο ζηνλ εγθέθαιν θαη ζηνλ πλεχκνλα  ρνηξηδίσλ πνπ ερνπλ ηξαθεί κε δσνηξνθή 

εκπινπηηζκέλε ζε πνιπθαηλφιεο ηεο ειηάο. 2017. 

29) Υξφλεο Κσλ/λνο. Πξνζδηνξηζκφο ηεο αληηνμεηδσηηθήο θαη αληηκεηαιιαμηγφλνπ δξάζεο ζε 

εθρπιίζκαηα απφ Rosa canina, Lupinus albus, Lupinus angustifolius θαη Pyrus spinosa. 

2017. 

30) Κφθθα Διεπζεξία-Νίθε. Απνηίκεζε ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο εθρπιίζκαηνο 

Διιεληθνχ θξαγθφζπθνπ κε ζπλδπαζκφ κνξηαθψλ ηερληθψλ. 2017. 

31) Λαδαξίδνπ Μαξία. Αλάπηπμε κηθηνχ ζθεπάζκαηνο πνιπθαηλφιεο ειηάο θαη κειέηε ηεο 

επίδξαζεο ηνπ ζηελ αλάζρεζε ηεο νμεηδσηηθήο LDL ρνιεζηεξφιεο. 2017. 

32) Παπαδνπνχινπ Αιίθε. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζην αίκα θνηφπνπισλ 

θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε πφζηκνπ λεξνχ κε πνιπθαηλνιηθφ εθρχιηζκα απφ 

απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ. 2017. 

33) Παπηθηλφο Κσλ/λνο. Μειέηε ηεο επίδξαζεο  ηνπ εθρπιίζκαηνο κηθξνζσκαηηδίσλ ηνπ 

αέξα απν ηελ πεξηνρή ηεο Λάξηζαο ζε αλζξψπηλα θχηηαξα θαη DNA. Αμηνιφγεζε ηεο 

πξνζηαηεπηηθήο δξάζεο εθρπιηζκάησλ θαθέ. 2017. 

34) Νηφληνο Αιέμαλδξνο. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε ηζηνχο ζηφκαρνπ θαη 

ζπιήλα, θνηφπνπισλ θξεαηνπαξαγσγήο, κεηά απφ ρνξήγεζε πφζηκνπ λεξνχ κε 

πνιπθαηλνιηθφ εθρχιηζκα απφ απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ. 2018. 

35) Μειίδεο Γεκήηξεο. Μειέηε ηεο επίδξαζεο πνιπθαηλνιηθψλ εθρπιηζκάησλ απφ θπηά ηεο 

νηθνγέλεηαο Rosaceae ζηελ αχμεζε θαξθηληθψλ θπηηάξσλ ήπαηνο. 2018. 

36) ΢θαπέξδα Εσή-Βαζηιηθή. Μειέηε ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο εθρπιηζκάησλ ησλ 

θαξκαθεπηηθψλ θπηψλ Carthamus lanatus, Crepis sancta θαη Amaranthus blitum κε 

ζπλδπαζκφ κνξηαθψλ θαη ρεκηθψλ κεζφδσλ. 2018. 

37) ΢άββα ΢αιψκε. Πξνζδηνξηζκφο ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο ζε εθρπιίζκαηα ησλ θπηψλ 

Cichorium endivia, Cichorium intybus, Cichorium spinosum θαη Sonchus asper. 2018. 

38) Λαδάο Γεκήηξεο. Πξνζδηνξηζκφο ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο ζε εθρπιίζκαηα απφ 

Conium divaricatum, Ruta graveolens, θαη Artemisia arborescens. 2018. 

39) Μαξαγθνχ Ζιέθηξα. Πξνζδηνξηζκφο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο ζην πξφβεην γάια απφ 

κηθξέο θάξκεο. 2018. 

40) Μαληάο Υξήζηνο. Πξνζδηνξηζκφο ηεο πξνζηαζίαο πνιπθαηλνιηθψλ εθρπιηζκάησλ απφ 

απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ έλαληη ηεο νμείδσζεο ηεο LDL ρνιεζηεξφιεο. 2018. 

41) Κνληνδήζε Δπηπρία. Μειέηε ηεο αληηνμεηδσηηθή δξάζεο εθρπιίζκαηνο Conium 

divaricatum ζε ελδνζειηαθά θχηηαξα. 2019. 

42) Κακβνχθνπ Υξηζηίλα-Άλλα. Μειέηε ηεο αληηνμεηδσηηθήο ηθαλφηεηαο εθρπιίζκαηνο 

Conium divaricatum ζε επαηηθά θχηηαξα HepG2. 2019. 

 

Μέλορ ηηρ Τπιμελούρ Εξεηαζηικήρ Επιηποπήρ μεηαπηςσιακών διπλυμαηικών επγαζιών  
1) Ρέξε Διέλε. Μειέηε ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο εθρπιηζκάησλ απφ κέληα, θαζθφκειν 

θαη ηζάη κε ζπλδπαζκφ in vitro κεζφδσλ. 2010.   

2) Σδαλαθνχιε Διέλε. Δπίδξαζε εθρπιηζκάησλ ζηαθπιηψλ ζηελ ελδπκηθή δξαζηηθφηεηα 

ηεο θαηαιάζεο. 2011. 

3) ΢πειηψηνπ Βάτα. Μειέηε ηεο γνληαδηαθήο έθθξαζεο κε ηε κέζνδν ησλ κηθξνζπζηνηρηψλ  

(microarrays)  ζε κπ αξνπξαίνπ κεηά απφ άζθεζε. 2011. 
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4) Ληάθνο Ησάλλεο. Ζ επίδξαζε ηεο ζπκπιεξσκαηηθήο ιήςεο Ν-αθεηπιθπζηείλεο (NAC) 

ζηελ νμεηδνλαγσγηθή θαηάζηαζε αηφκσλ κε έιιεηςε ηνπ ελδχκνπ G6PD. 2011. 

5) Γθνπηδνπξέιαο Νηθφιανο. Δπίδξαζε ηεο άζθεζεο θαη ηεο ρνξήγεζεο ζπηξνπιίλαο ζε 

δείθηεο νμεηδσηηθνχ ζηξεο έπεηηα απφ έθθεληξε άζθεζε. 2012.   

6) ΢ηδεξνπνχινπ Διέλε. Γξάζε ρεκηθψλ ελψζεσλ απφ εθρπιίζκαηα ηνπ θπηνχ Lathyrus 

laxiflorus ζηελ ελεξγφηεηα ηεο ηνπντζνκεξάζεο Η. 2012. 

7) Γεσξγαθνχιε Καιιηφπε. ΢χγθξηζε ηεο αληηνμεηδσηηθήο ηθαλφηεηαο αηφκσλ κε έιιεηςε 

ελδχκνπ G6PD κεηά ηε ιήςε ιηπντθνχ νμένο. 2012. 

8) Γεσξγαδάθεο ΢ηέθαλνο. Μειέηε δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο κε ηε κέζνδν 

θπηηαξνκεηξίαο ξνήο ζε κπτθά θχηηαξα C2C12 έπεηηα απφ ρνξήγεζε νμεηδσηηθνχ 

παξάγνληα tert - butyl θαη εθρπιίζκαηνο ζηεκθχισλ. 2013. 

9) ΢αξάθνγινπ Διέλε. In vivo κειέηε ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο ρπκνχ ξνδηνχ. 2013. 

10) Ξεληαξφπνπινο Ησάλλεο. Δθρπιίζκαηα ακπέινπ σο αλαζηνιείο ηεο ξηβνλνπθιεάζεο Α. 

2013. 

11) Κίζζα Απνζηνιία-Βαΐα. Βηνρεκηθή αμηνιφγεζε ηεο ππνγιπθαηκηθήο δξάζεο 

εθρπιηζκάησλ ππνπξντφλησλ επεμεξγαζίαο ξνδηψλ. 2013. 

12) Κνξδαιήο  Δπάγγεινο. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε ζεπηηθνχο αζζελείο 

κε παρπζαξθία. 2014.  

13) ΢παλίδεο Τπάηηνο. Μειέηε ηεο αληηνμεηδσηηθήο ηθαλφηεηαο πνιπθαηλνιηθψλ 

εθρπιηζκάησλ απφ βφζηξπρνπο ακπέινπ ζε ελδνζειηαθά θχηηαξα. 2015. 

14) Καξαβέιε Υξηζηίλα. Αμηνιφγεζε θαηαλνκήο ησλ ιηπαξψλ νμέσλ ζε πιάζκα θαη ηζηνχο 

λεαξψλ ρνηξηδίσλ, πνπ ηνπο ρνξεγήζεθε ζηηεξέζην κε πνιπθαηλνιηθά πξφζζεηα, απφ 

παξαπξντφληα  επεμεξγαζκέλσλ πγξψλ απνβιήησλ ειαηνηξηβείνπ. 2016. 

15) Κηηζηθνχδε Γέζπνηλα. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε ηζηνχο (πλεχκνλαο-

έληεξν-λεθξφ)  απφ λεαξά θνηφπνπια  κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο κε πνιπθαηλνιηθά 

πξφζζεηα απνβιήησλ νηλνπνίεζεο. 2016. 

16) Κνκίλε Οπξαλία. Έθθξαζε θαη ελδπκηθήελεξγφηεηα ζπλζεηάζεο ηεο γ-

γινπηάκηλνθπζηεΐλεο, ππεξνμεηδηθήο δηζκνπηάζεο θαη ηξαλζθεξάζεο ηεο γινπηαζεηφλεο 

ζε ήπαξ θαη ζπιήλα πξνβάησλ πνπ έρνπλ ηξαθεί κε δσνηξνθή εκπινπηηζκέλε κε 

πνιπθαηλφιεο απφ απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ. 2017. 

17) Κνπθνπιαλάθε Μαξίλα. Δπίδξαζε θπηηθψλ εθρπιηζκάησλ θαθέ θαη θξαγθφζπθνπ ζηελ 

ελδπκηθή δξαζηηθφηεηα ηεο ππεξνμεηδηθήο δηζκνπηάζεο, θαηαιάζεο θαη ηξαλζθεξάζεο  

ηεο γινπηαζεηφλεο. 2017. 

18) Παπαδάθε ΢νθία. Μειέηε απνρξσκαηηζκνχ θαη αχμεζεο ηεο θαζαξφηεηαο εθρπιηζκάησλ 

ζηέβηαο κε ηε ρξήζε καθξνπνξψδσληνληνελαιιαθηηθψλ ξεηηλψλ. 2017. 

19) Παπαδνπνχινπ Αιίθε. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζην αίκα θνηφπνπισλ 

θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε πφζηκνπ λεξνχ κε πνιπθαηλνιηθφ εθρχιηζκα απφ 

απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ. 2017. 

20) Μπέιια Δπαγγειία. Πνιπκνξθηζκφο ηνπ νγθνθαζηαιηηθνχ γνληδίνπ p16 θαη ζχλδεζε ησλ 

πνιπκνξθηζκψλ απηψλ κε πςεινχ θαη ρακεινχ βαζκνχ δπζπιαζίεο ζεηηθψλ γηα HPV-16 

θιηληθψλ δεηγκάησλ. 2017. 

21) ΢αξξή Άλλα. Αλάπηπμε κεζνδνινγίαο HPLC-FLD γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ 

αληηβηνηηθνχ Κνιηζηίλε ζε πιάζκα. 2017. 

22) Δπζπκίνπ Νηθφιανο. Γελεηηθή πξνδηάζεζε γηα ζαθραξψδε δηαβήηε-2 κε ηε ρξήζε ελφο 

γελεηηθνχ ζθνξ. 2017. 
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23) Αξγπξνχιεο Ησάλλεο. Πξνζδηνξηζκφο  δεηθηψλ  νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε ηζηνχο (εγθέθαιν 

θαη ηεηξαθέθαιν) απφ λεαξά πξφβαηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο 

εκπινπηηζκέλεο κε πγξά απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ. 2017. 

24) Υαιθηά Αληηγφλε-Βαζηιηθή. Ζ επίδξαζε ηεο ζπκπιεξσκαηηθήο ιήςεο ιηπντθνχ νμένο 

ζην νμεηδσηηθφ ζηξεο θαηά ηελ άζθεζε. 2017. 

25) ΢ειεκέθνπ Μαξία. Ζ επίδξαζε ηεο θαηάισζεο θνξηλζηαθήο ζηαθίδαο ζε δείθηεο 

νμεηδσηηθνχ ζηξεο θαηά ηελ παξαηεηακέλε άζθεζε. 2017. 

26) Μπαιακπάλνο Γεκήηξηνο. Δπίδξαζε εθρπιηζκάησλ ελδεκηθψλ Διιεληθψλ εδψδηκσλ 

θπηψλ ζηα επίπεδα έθθξαζεο γνληδίσλ πνπ ειέγρνληαη απφ ηνλ κεηαγξαθηθφ παξάγνληα 

Nrf2 ζε ελδνζειηαθά θχηηαξα. 2018. 

27) Κνπιανπδίδνπ Διηζάβεη. Δπίδξαζε ξεηηλψλ ζθξαγηζκάησλ δνληηψλ ζε επίπεδα δεηθηψλ 

νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε αλζξψπηλα θχηηαξα. 2018. 

28) Λεβεληέιεο Υξηζηφληθνο. Μέηξεζε δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξέο ζην αίκα ηνμηθνκαλψλ. 

2018. 

29) Μελά Δπαγγειία. H επίδξαζε ηεο ζπκπιεξσκαηηθήο ιήςεο ιηπντθνχ νμένο ζηελ 

νμεηδναλαγσγηθή θαηάζηαζε θαηά ηελ άζθεζε. 2018. 

30) Γεκηζιή ΢σηεξία. Αλάπηπμε ζπκπιεξψκαηνο δηαηξνθήο κε βάζε ην βηνινγηθφ έμηξα 

παξζέλν ειαηφιαδν πςειήο ζπγθέληξσζεο πνιπθαηλνιψλ (Myrolion) θαη ρξήζε κεζφδσλ 

λαλνηερλνινγίαο. 2018. 

31) Γατηαλφπνπινο Γεψξγηνο. Αλαζθφπεζε ηνπ ξπζκηζηηθνχ πιαηζίνπ, ησλ ζεζκψλ θαη ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο ζην πεδίν ηεο Σνμηθνινγίαο θαη ησλ Υεκηθψλ. 

2018. 

32) Γεκηζιή ΢σηεξία. ΢πκπιήξσκα δηαηξνθήο κε βάζε ην βηνινγηθφ έμηξα παξζέλν 

ειαηφιαδν πςειήο ζπγθέληξσζεο πνιπθαηλνιψλ θαη ρξήζε κεζφδσλ λαλνηερλνινγίαο. 

2018. 

33) Μάθηνπ Αλζή-΢ηπιηαλή. Έθθξαζε γνλίδησλ ζηφρσλ ηνπ Nrf2 ζε ηζηνχο αξνπξαίσλ κεηά 

απφ ρνξήγεζε εθρπιίζκαηνο θαθέ. 2019. 

34) Εαραξίαο Απφζηνινο. Μειέηε ηεο επίδξαζεο πγξψλ ειεθηξνληθνχ ηζηγάξνπ ζηελ 

νμεηδναλαγσγηθή θαηάζηαζε ελδνζειηαθψλ θπηηάξσλ αλζξψπνπ. 2019. 

35) Βξέθνπ Δπαγγειία. Μειέηε ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο γαιαθηνθνκηθψλ ηεο Διιάδνο 

κε πιήζνο κνξηαθψλ ηερληθψλ. 2019. 

36) Πνηεξηάδε Ησάλλα. Με ρξσκαηνγξαθηθή κεζνδνινγία αλίρλεπζεο λνζείαο ζε πξντφληα 

Stevia. 2019. 

37) ΢ηδεξφπνπινο Κσλ/λνο. Αμηνιφγεζε αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο ζε ειιεληθά γάιαηα. 2019 

 

Μέλορ ηηρ Εξεηαζηικήρ Επιηποπήρ  ζε μεηαπηςσιακέρ διπλυμαηικέρ επγαζίερ  από 

Πανεπιζηημιακά Ιδπύμαηα ηος εξυηεπικού  
1) Matakos Antonios. Assessment of anti-carcinogenic potential of extracts from Vitis 

vinifera (grapes) and Lathyrus laxiflorus. 2012. Department of Cell and Organism 

Biology, Lund University, Lund, Sweden. 

 

Επιβλέπυν διδακηοπικών διαηπιβών 

1) Γεσξγηάδεο Νηθφιανο. Μεηα-αλάιπζε κε ζθνπφ ηε ζέζπηζε θξηηεξίσλ ηαμηλφκεζεο 

ρεκηθψλ νπζηψλ σο θαξδηνηνμηθψλ ζχκθσλα κε Δπξσπατθέο λνκνζεζίεο. 2018-ζήμεπα. 

2) Λαδάο Γεκήηξηνο. Απνκφλσζε θαη κειέηε βηνδξαζηηθφηεηαο πνιπθαηλνιηθψλ 

εθρπιηζκάησλ ηνπ θπηνχ Castanea sativa (Δπξσπατθή θαζηαληά) απφ ηελ πεξηνρή 

Μειηβνίαο ηνπ Ννκνχ Λάξηζαο. 2018-ζήμεπα.  
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Μέλορ ηηρ Τπιμελούρ Σςμβοςλεςηικήρ Επιηποπήρ  διδακηοπικών διαηπιβών  
1) Γθνπηδνπξέιαο Νηθφιανο. Μειέηε ηεο επίδξαζεο αληηνμεηδσηηθψλ ζε κπτθά θαη 

ελδνζειηαθά θχηηαξα θαζψο θαη in vivo κε ζπλδπαζκφ κνξηαθψλ ηερληθψλ. 2013-2016. 

Σκήκα Βηνρεκείαο & Βηνηερλνινγίαο, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. 

2) Γεξαζφπνπινο Κσλ/λνο. Απνηίκεζε ηεο αληηνμεηδσηηθήο ηθαλφηεηαο ζε ρνίξνπο θαη 

θνηφπνπια θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε δσνηξνθήο κε πνιπθαηλνιηθά 

πξφζζεηα απφ απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ. 2013-2016. Σκήκα Βηνρεκείαο & Βηνηερλνινγίαο, 

Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. 

3) Πξίθηεο Αιέμαλδξνο. Απνηίκεζε ηεο βηνδξαζηηθφηεηαο ζε εθρπιίζκαηα θαθέ.               

2015-2019. Σκήκα Βηνρεκείαο & Βηνηερλνινγίαο, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. 

4) ΢παλίδεο Τπάηηνο. Απνηίκεζε νμεηδσηηθνχ ζηξεο in vivo κε ηε ρξήζε ελφο λένπ δείθηε 

νμεηδναλαγσγηθνχ δπλακηθνχ ζε θπζηνινγηθέο θαη παζνθπζηνινγηθέο ζπλζήθεο.               

2015-2019. Σκήκα Βηνρεκείαο & Βηνηερλνινγίαο, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. 

5) Μαθξή ΢σηεξίλα. Απνηίκεζε ηεο αληηνμεηδσηηθήο ηθαλφηεηαο βηνιεηηνπξγηθψλ 

δσνηξνθψλ εκπινπηηζκέλσλ κε ππνπξντφληα νηλνπνηείσλ θαη ειαηνηξηβείσλ ζε 

θνηφπνπια θαη πξφβαηα θξεαηνπαξαγσγήο. 2015-ζήμεπα. Σκήκα Βηνρεκείαο & 

Βηνηερλνινγίαο, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο.  

6) Κνχθα Παξαζθεπή. Απνηίκεζε αληηνμεηδσηηθήο ηθαλφηεηαο εθρπιίζκαηνο ειαηνιάδνπ 

ηεο ηνπηθήο πνηθηιίαο  "Κεξαζνειηά - Οlea europea" ηνπ Αγίνπ Όξνπο κε ζπλδπαζκφ 

κνξηαθψλ ηερληθψλ. 2016-ζήμεπα. 

7) Φνπληνπθίδνπ Πνιπμέλε. Μέηξεζε δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε ηζηνχο θαη αίκα 

αξνπξαίσλ κεηά απφ ρνξήγεζε κίγκαηνο θπηνθαξκάθσλ θαη ζπληεξεηηθψλ ηξνθίκσλ ζε 

κηθξέο δφζεηο γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα. 2016-ζήμεπα. 

 

Μέλορ ηηρ Επηαμελούρ Εξεηαζηικήρ Επιηποπήρ  διδακηοπικών διαηπιβών  
1) Απνζηφιεο Αγγειήο. Φαξκαθνγλσζηηθή κειέηε θπηψλ ηεο νηθνγέλεηαο Fabaceae (Vicia 

faba, Lotus edulis, Lotus longisilliquosus, Tetragonolobus purpureus, Lathyrus laxiflorus 

susp. laxiflorus) θαη ηνπ είδνπο Oryza sativa (Gramineae). 2011. Σκήκα Φαξκαθεπηηθήο, 

Δζληθό θαη Καπνδηζηξηαθό Παλεπηζηήκην Αζελώλ.  

2) Βαξακέληε Παξαζθεπή. Μεηαβνιέο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο, θιεγκνλήο θαη 

αγγεηνγέλεζεο θαηά ηε δηάξθεηα ελφο εηήζηνπ πξνπνλεηηθνχ θχθινπ αζιεηξηψλ 

πδαηνζθαίξηζεο πςεινχ επηπέδνπ. 2012. Σκήκα Δπηζηεκώλ Φπζηθήο Αγωγήο θαη 

Αζιεηηζκνύ, Δζληθό θαη Καπνδηζηξηαθό Παλεπηζηήκην Αζελώλ.  

3) Δι Υακηηηέ Αβξαάκ. Ρχζκηζε ηεο ιεηηνπξγίαο πξσηετληθψλ θηλαζψλ απφ ηε Cdc37 θαη 

ηελ νκάδα ησλ ζπλνδψλ πξσηετλψλ. 2013. Σκήκα Βηνρεκείαο & Βηνηερλνινγίαο, 

Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. 

4) Κεξαζηψηε Δπζαιία. Eπίδξαζε ηεο ρνξήγεζεο ζθεπάζκαηνο πδαηαλζξάθσλ-πξσηετλψλ 

ζε δείθηεο νμεηδσηηθνχ ζηξεο, θιεγκνλήο θαη ππνμίαο κεηά απφ άζθεζε ζε αλζξψπνπο. 

2014. Σκήκα Βηνρεκείαο & Βηνηερλνινγίαο, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. 

5) Πνπιηαλίηε Κσλ/λα. Mechanisms of muscle function: the effect of uremia on biochemical 

status and oxidative stress. 2016. Σκήκα Δπηζηεκώλ Φπζηθήο Αγωγήο θαη Αζιεηηζκνύ, 

Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. 

6) ΢θεληεξίδεο Πξφδξνκνο. Μειέηε ηεο ζχζηαζεο ζε βηνδξαζηηθέο θαη επεξγεηηθέο γηα ηελ 

πγεία ηνπ αλζξψπνπ ελψζεσλ ζε θαξπνχο ηνπ θπηνχ Goji-Berry (L. Barbarum & L. 

Chinensis) Θεζζαιηθήο παξαγσγήο. 2018. Σκήκα Ηαηξηθήο, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο. 
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Μέλορ ηηρ Εξεηαζηικήρ Επιηποπήρ  ζε διδακηοπικέρ διαηπιβέρ από Πανεπιζηημιακά 

Ιδπύμαηα ηος εξυηεπικού  
1) B. Ramya. Αntimicrobial, anticancer and larvicidal activity of green synthesized silver 

nano particles from Justicia adhatoda L. 2019. University of Madras, PG and 

Research Department of Zoology, Presidency College, Chennai, India. 

 

Επίβλετη Έπεςναρ Μεηαδιδακηοπικών Επεςνηηών 

1) Πνχιηνο Δπζχκηνο. Δπίδξαζε πνιπθαηλνιηθνχ εθρπιίζκαηνο απφ βφζηξπρνπο ακπέινπ 

ζηελ έθθξαζε ηνπ επαγφκελνπ απφ ηελ ππνμία παξάγνληα HIF-1a. 2011- 2012.  

2) Καθαληάξεο Ησάλλεο. Γεκηνπξγία βηνιεηηνπξγηθψλ δσνηξνθψλ εκπινπηηζκέλσλ κε 

βηνδξαζηηθέο νπζίεο απφ ππνπξντφληα ηπξνθνκείσλ θαη νηλνπνηείσλ θαη κειέηε ηεο 

βηνινγηθήο ηνπο δξάζεο ζε ρνίξνπο θξεαηνπαξαγσγήο θαη πξφβαηα. 2014-2015. 

 

ΓΗΟΗΚΖΣΗΚΖ ΔΜΠΔΗΡΗΑ 

2010-ζήμεπα Μέινο ηεο Γεληθήο ΢πλέιεπζεο ηνπ Σκήκαηνο Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο. 

2010-ζήμεπα Μέινο ηεο Γεληθήο ΢πλέιεπζεο Δηδηθήο ΢χλζεζεο ηνπ Σκήκαηνο Βηνρεκείαο θαη 

Βηνηερλνινγίαο. 

2015-ζήμεπα Μέινο ηεο ΢πληνληζηηθήο Δπηηξνπήο ηνπ Πξνγξάκκαηνο Μεηαπηπρηαθψλ ΢πνπδψλ 

‘Σνμηθνινγία’ ηνπ Σκήκαηνο Βηνρεκείαο θαη Βηνηερλνινγίαο. 

2016-ζήμεπα Μέινο ηεο ΢πληνληζηηθήο Δπηηξνπήο ηνπ Πξνγξάκκαηνο Μεηαπηπρηαθψλ ΢πνπδψλ 

‘Βηνηερλνινγία – Πνηφηεηα Γηαηξνθήο θαη Πεξηβάιινληνο’ ηνπ Σκήκαηνο Βηνρεκείαο θαη 

Βηνηερλνινγίαο. 

2013-2014 Δπηβιέπσλ Πξαθηηθήο Άζθεζεο πξνπηπρηαθψλ θνηηεηψλ ηνπ Σκήκαηνο Βηνρεκείαο 

θαη Βηνηερλνινγίαο. 

2010-ζήμεπα Τπεχζπλνο γηα ηελ νξγάλσζε ησλ παξνπζηάζεσλ ησλ πξνπηπρηαθψλ θαη 

κεηαπηπρηαθψλ δηπισκαηηθψλ εξγαζηψλ. 

2016 - 2018 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Γηαγσληζκνχ γηα ηελ  πξνκήζεηα αλαισζίκσλ γηα ην έξγν κε 

θσδηθφ ‘5050, Π.Μ.΢ : Σνμηθνινγία (ΦΔΚ η.Β' 441/24-3-2015)’ 

2016 - 2017 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Παξαιαβήο γηα ηελ  πξνκήζεηα αλαισζίκσλ γηα ην έξγν κε 

θσδηθφ ‘Κσδηθφο 3439- ΠΜ΢ "Βηνηερλνινγία - Πνηφηεηα Γηαηξνθήο θαη Πεξηβάιινληνο’. 

2017 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Παξαιαβήο Πξνκεζεηψλ θαη Τπεξεζηψλ γηα ην έξγν Κσδ. 5486 κε 

ηίηιν: «Δπηζηεκνληθή θαζνδήγεζε θαη επνπηεία ησλ κεηαβνινκηθψλ κεηξήζεσλ θαη αλαιχζεσλ 

επί βηνινγηθψλ δεηγκάησλ θαη ησλ κεηξήζεσλ ηνπ νμεηδσηηθνχ stress επί βηνινγηθψλ 

δεηγκάησλ». 

2017 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Παξαιαβήο Πξνκεζεηψλ θαη Τπεξεζηψλ γηα ην έξγν Κσδ. 5352 κε 

ηίηιν: «Δξγαζηήξην Φπζηνινγίαο Εσηθψλ Οξγαληζκψλ». 

2018 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Παξαιαβήο Πξνκεζεηψλ θαη Τπεξεζηψλ γηα ην έξγν Κσδ. 5890 κε 

ηίηιν: «Γηελέξγεηα βηνινγηθψλ πεηξακάησλ κε invitro δνθηκαζίεο θαη ζπγθεθξηκέλα κε 

βηνθαηεπζπλφκελε απνηίκεζε ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο,ζηα παξαγφκελα εθρπιίζκαηα 

θαξπψλ θεξαζηνχ ». 

2018 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Παξαιαβήο Πξνκεζεηψλ θαη Τπεξεζηψλ γηα ην έξγν Κσδ. 5835 κε 

ηίηιν: «ΠΜ΢ «Σνμηθνινγία» (ΦΔΚ Σεχρνο Β’ 3267/08.08.2018) ». 

2018 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Παξαιαβήο Πξνκεζεηψλ θαη Τπεξεζηψλ γηα ην έξγν Κσδ. 5806 κε 

ηίηιν: «Γηελέξγεηα βηνινγηθψλ πεηξακάησλ κε in vitro δνθηκαζίεο θαη ζπγθεθξηκέλα κε 

βηνθαηεπζπλφκελε απνηίκεζε ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο, ζηα παξαγψκελα εθρπιίζκαηα 

θαξπψλ θεξαζηνχ». 



15 

 

2018 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Παξαιαβήο Πξνκεζεηψλ θαη Τπεξεζηψλ γηα ην έξγν Κσδ. 5709 κε 

ηίηιν: «Παξαγσγή θαηλνηφκσλ ηπξνθνκηθψλ πξντφλησλ, πςειήο δηαηξνθηθήο αμίαο θαη 

αλζεθηηθφηεηαο εκπινπηηζκέλα κε βηνδξαζηηθά εθρπιίζκαηα ππνπξντφλησλ ειηάο (TYREL) ». 

2018 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Παξαιαβήο Πξνκεζεηψλ θαη Τπεξεζηψλ γηα ην έξγν Κσδ. 5281 κε 

ηίηιν: «Αλάπηπμε Μεζνδνινγίαο Αληηνμεηδσηηθήο Γξάζεο ». 

2018 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Παξαιαβήο Πξνκεζεηψλ θαη Τπεξεζηψλ γηα ην έξγν Κσδ. 5746 κε 

ηίηιν: «Μειέηε-αλάπηπμε θαη πηζηνπνίεζε θαηλνηφκσλ βηνιεηηνπξγηθψλ ηξνθίκσλ κε βάζε 

θπηηθήο πξνέιεπζεο εθρπιίζκαηα βνζηξχρσλ ζηαθπιηψλ απφ ηηο Διιεληθέο πνηθηιίεο. 

(FUNCFOOD)». 

2018 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Παξαιαβήο Πξνκεζεηψλ θαη Τπεξεζηψλ γηα ην έξγν Κσδ. 5678 κε 

ηίηιν: «1st Scientific Summit on Tobacco Harm Reduction (8-9/6/2018)». 

2018 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Παξαιαβήο Πξνκεζεηψλ θαη Τπεξεζηψλ γηα ην έξγν Κσδ. 4512 κε 

ηίηιν: «Μειέηε δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο θαη κεηαβνιηθνχ πξνθίι ζε αζζελείο». 

2019 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Παξαιαβήο Πξνκεζεηψλ θαη Τπεξεζηψλ γηα ην έξγν  Κσδ. 

5600.01.04 κε ηίηιν: «Οξηδφληηεο δξαζηεξηφηεηεο ππνζηήξημεο απηνρξεκαηνδνηνχκελσλ 

πξνγξακκάησλ». 

2019 Μέινο ηεο Δπηηξνπήο Παξαιαβήο Πξνκεζεηψλ θαη Τπεξεζηψλ γηα ην έξγν  Κσδ. 5893 κε 

ηίηιν: «Πιαηθφξκα λέθνπο γηα ηελ βηνδξαζηηθφηεηα ησλ βνηάλσλ ζηελ πεξηνρή ηεο Ζπείξνπ 

(BioActHerb) ». 

2019-ζήμεπα Αλαπιεξσηήο Δπηζηεκνληθφο Τπεχζπλνο ζηα εμήο Δξεπλεηηθά Έξγα: 

4512 Μειέηε δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο θαη κεηαβνιηθνχ πξνθίι ζε αζζελείο 

4513 Μειέηε ηεο αγξνδηαηξνθηθήο ηαπηφηεηαο ηξνθίκσλ 

5050 Π.Μ.΢ : Σνμηθνινγία (ΦΔΚ η.Β' 441/24-3-2015) 

5281 Αλάπηπμε Μεζνδνινγίαο Αληηνμεηδσηηθήο Γξάζεο 

5486 Δπηζηεκνληθή θαζνδήγεζε θαη επνπηεία ησλ κεηαβνινκηθψλ κεηξήζεσλ θαη αλαιχζεσλ 

επί βηνινγηθψλ δεηγκάησλ θαη ησλ κεηξήζεσλ ηνπ νμεηδσηηθνχ stress επί βηνινγηθψλ δεηγκάησλ 

5709 Παξαγσγή θαηλνηφκσλ ηπξνθνκηθψλ πξντφλησλ, πςειήο δηαηξνθηθήο αμίαο θαη 

αλζεθηηθφηεηαο εκπινπηηζκέλα κε βηνδξαζηηθά εθρπιίζκαηα ππνπξντφλησλ ειηάο (TYREL) 

5746 Μειέηε-αλάπηπμε θαη πηζηνπνίεζε θαηλνηφκσλ βηνιεηηνπξγηθψλ ηξνθίκσλ κε βάζε 

θπηηθήο πξνέιεπζεο εθρπιίζκαηα βνζηξχρσλ ζηαθπιηψλ απφ ηηο Διιεληθέο πνηθηιίεο. 

(FUNCFOOD) 

SHERIF: reSearcH is a sERIous Fun 

5806 Γηελέξγεηα βηνινγηθψλ πεηξακάησλ κε in vitro δνθηκαζίεο θαη ζπγθεθξηκέλα κε 

βηνθαηεπζπλφκελε απνηίκεζε ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο, ζηα παξαγψκελα εθρπιίζκαηα 

θαξπψλ θεξαζηνχ 

ΠΜ΢ «Σνμηθνινγία» (ΦΔΚ Σεχρνο Β’ 3267/08.08.2018) 

5890 Γηελέξγεηα βηνινγηθψλ πεηξακάησλ κε in vitro δνθηκαζίεο θαη ζπγθεθξηκέλα κε 

βηνθαηεπζπλφκελε απνηίκεζε ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο,ζηα παξαγφκελα εθρπιίζκαηα 

θαξπψλ θεξαζηνχ 

5893 Πιαηθφξκα λέθνπο γηα ηελ βηνδξαζηηθφηεηα ησλ βνηάλσλ ζηελ πεξηνρή ηεο Ζπείξνπ 

(BioActHerb) 

5926 Anti-inflammatory activity of plant derived compounds 

6033 Study of the effects of the Buchinger Wilhelmi Fasting Program on the antioxidant capacity 

of humans 
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26th Annual Congress of the European Society of Intensive Care Medicine, Paris, France from 5-

9 October 2013– (Α).  . 

23. Γεξαζφπνπινο Κ, Οηθνλνκίδεο Γ, ΢ηάγκορ Γ, Κφθθαο ΢, Καληάο Γ,  Γνχιαο Π,  Καιιηφπε 

΢, Νηνκπξνπγάο Γ,  Κσλζηαληίλνο Πεηξσηφο Π, Γεκήηξηνο Κνπξέηαο Γ. Πξνζδηνξηζκφο 

δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζην αίκα θνηφπνπισλ θξεαηνπαξαγσγήο πνπ ππέζηεζαλ αγσγή κε 

πνιπθαηλνιηθά πξφζζεηα.  

14o Παλειιήλην ΢πλέδξην Βηνηερλνινγίαο θαη Σερλνινγίαο Σξνθίκωλ, Αζήλα, 11-13 Οθηωβξίνπ, 

2013– (Π).  .  

24.  Γθνπηδνπξέιαο Ν,  Καξηεξνιηψηε Υ, Γεσξγαδάθεο ΢,  Γεκεξηδήο Ν, Μαπξίδνπ Π,  

΢ηάγκορ Γ, Αιεγηάλλεο Ν,  ΢θαιηζνχλεο Λ, Κνπξέηαο Γ. Μειέηε ηεο επίδξαζεο 

πνιπθαηλνιηθνχ εθρπιίζκαηνο ζηεκθχισλ ζε δείθηεο νμεηδσηηθνχ ζηξεο  ζε κπτθά θαη 

ελδνζειηαθά θχηηαξα κε θπηηαξνκεηξία ξνήο θαη κε θαζκαηνθσηνκεηξία.  

14o Παλειιήλην ΢πλέδξην Βηνηερλνινγίαο θαη Σερλνινγίαο Σξνθίκωλ, Αζήλα, 11-13 Οθηωβξίνπ 

2013– (Π).  .  

25. Κεξαζηψηε Δ, Πξίθηεο Α, Ατβαδίδεο ΢, ΢ηάγκορ Γ, Κνπξέηαο Γ. Μειέηε ηεο 

αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο ηεο αηγνπξφβεηαο πξσηεΐλεο ηπξνγάιαθηνο in vitro θαη ζηελ θπηηαξηθή 

ζεηξά C2C12.  

14o Παλειιήλην ΢πλέδξην Βηνηερλνινγίαο θαη Σερλνινγίαο Σξνθίκωλ, Αζήλα, 11-13 Οθηωβξίνπ 

2013– (Π).  

26. Μαηζαίνπ Υ, ΢αξάθνγινπ Δ, Γθνπηδνπξέιαο Ν, ΢ηάγκορ Γ, Υαξνπηνπληάλ ΢, Κνπξέηαο Γ. 

Mειέηε in vivo ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο ρπκνχ ξνδηνχ.  

14o Παλειιήλην ΢πλέδξην Βηνηερλνινγίαο θαη Σερλνινγίαο Σξνθίκωλ, Αζήλα, 11-13 Οθηωβξίνπ 

2013– (Π).   

27. Φνπζηέξε Ε, ΢ηάγκορ Γ, Πεηξσηφο Κ, Μαηζνχθαο Μ, Κεθαιάθεο Κ, Μαληάο Μ, 

Γθνπηζίδεο Π, Κεξαζηψηε Δ, Φηιίληαο Α, Γεκήηξηνο Κνπξέηαο Γ. Μειέηε αληηνμεηδσηηθήο 

δξάζεο πνιπθαηλνιηθνχ εθρπιίζκαηνο απφ απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ κεηά απφ ελζπιάθσζε ηνπ 

ζε πξσηεΐλε ηπξνγάιαθηνο, καιηνδεμηξίλε θαη δειαηίλε.  

14o Παλειιήλην ΢πλέδξην Βηνηερλνινγίαο θαη Σερλνινγίαο Σξνθίκωλ, Αζήλα, 11-13 Οθηωβξίνπ 

2013–(Π). 

28. Stivaktakis P, Kavvalakis M, Goutzourelas N, Stagos D, Tzatzarakis M, Kouretas D, 

Tsatsakis AM. Evaluation of oxidative stress in long-term exposed rabbits to subtoxic levels of 

imidacloprid.  

50th Congress of the European Societies of Toxicology, Edinburgh, 7-10 September 2014. – (Α). 

29. Stagos D, Orlando A, Goutzourelas N, Ntontou A-M, Bella E, Tousia Becker A, Statiri A, 

Kouretas D. Development of a New Method for Assessing Redox Status in Humans: Application 

in Strenuous Exercise-Induced Oxidative Stress.  

Society for Free Radical Biology and Medicine’s 21
st
 Annual Meeting, Seattle, USA, 19-23 

November, 2014 – (Α). 

30. Kouretas D, Gerasopoulos K, Stagos D, Petrotos K. Assessment of oxidative stress markers 

in pig tissues (pancreas – stomach- liver) in  ablactation period, treated with polyphenolic 

additivies  from olive mill wastewaters (OMWW).  

American Farm School, 3
rd

 Annually Conference of Entrepreneurship, Thessaloniki, Greece, 12 

November, 2014 – (Π). 
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31. Gkika H, Gerasopoulos K, Stagos D, Gkoutzourelas N, Kokkas S, Goulas P, Petrotos K, 

Mpesios A, Kouretas D. Assessment of oxidative stress markers in pigg blood and hepatic tissue 

in ablactation period  treated with polyphenolic additives.  

European Federation of the Associations of Dietitians, 8
th

 Conference, Athens, Greece, 9-12  

October, 2014 – (Π).     

32.  Γθνπηδνπξέιαο Ν,  Καξαπνχιηνπ Υ,  Υνπζκεθεξίδνπ Α,  ΢ηάγκορ Γ, Αιεγηάλλεο Ν, 

Καθαληάξε Η, ΢θαιηζνχλεο Λ, Κνπξέηαο Γ. Μειέηε ηεο επίδξαζεο εθρπιίζκαηνο ζηεκθχισλ ζε 

αληηνμεηδσηηθά έλδπκα κπτθψλ θαη ελδνζειηαθψλ θπηηάξσλ.  

Διιεληθή Δηαηξεία Σνμηθνινγίαο, 7
ν
 Παλειιήλην ΢πλέδξην, Λάξηζα, 26 Απξηιίνπ, 2014 – (Π). 

33. Γεξαζφπνπινο Κ, Γθίθα Δ, ΢ηάγκορ Γ, Γθνπηδνπξέιαο Ν, Κφθθαο ΢, Γνχιαο Π, Πεηξσηφο 

Κ,  Μπέζηνο Α, Κνπξέηαο Γ. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζην αίκα θαη ηνπο 

ηζηνχο απφ λεαξά ρνηξίδηα θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο κε πνιπθαηλνιηθά 

πξφζζεηα απφ πγξά απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ.  

Διιεληθή Δηαηξεία Σνμηθνινγίαο, 7
ν
 Παλειιήλην ΢πλέδξην, Λάξηζα, 26 Απξηιίνπ, 2014 – (Π). 

34. Καξαγθίλε Γ-Κ, Κξεαηζνχιε Κ, ΢ηάγκορ Γ, Μαηάθνο Α, Αιεγηάλλεο Ν, ΢θαιηζνχλεο Λ, 

Κνπξέηαο Γ. Μειέηε ηεο επίδξαζεο θπηηθψλ εθρπιηζκάησλ απφ ηα γέλε Salvia, Sideritis θαη 

Mentha ζηελ αχμεζε θαξθηληθψλ θπηηάξσλ ήπαηνο (HepG2) θαη ηξαρήινπ ηεο κήηξαο (HeLa).  

Διιεληθή Δηαηξεία Σνμηθνινγίαο, 7
ν
 Παλειιήλην ΢πλέδξην, Λάξηζα, 26 Απξηιίνπ, 2014 – (Π). 

35. Κεξαζηψηε Δ, Ατβαδίδεο ΢, ΢ηάγκορ Γ, Κνπξέηαο Γ. Μειέηε ηεο αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο 

ηεο αηγνπξφβεηαο πξσηεΐλεο ηπξνγάιαθηνο in vitro.  

Διιεληθή Δηαηξεία Σνμηθνινγίαο, 7
ν
 Παλειιήλην ΢πλέδξην, Λάξηζα, 26 Απξηιίνπ, 2014 – (Π). 

36. Κεξαζηψηε Δ,  Πξίθηεο Α,  Σδίκε Α,  ΢ηάγκορ Γ,  Κνπξέηαο Γ. Μειέηε ηεο επίδξαζεο ηεο 

αηγνπξφβεηαο πξσηεΐλεο νξνχ γάιαθηνο ζε δείθηεο νμεηδσηηθνχ ζηξεο θαη ζηνλ κεηαγξαθηθφ 

παξάγνληα Nrf2  ζηελ θπηηαξηθή ζεηξά C2C12.  

Διιεληθή Δηαηξεία Σνμηθνινγίαο, 7
ν
 Παλειιήλην ΢πλέδξην, Λάξηζα, 26 Απξηιίνπ, 2014 – (Π). 

37. Κεξαζηψηε Δ,  Γεσξγαηδή, Σδίκε Α,  Μπέζηνο Α, ΢ηάγκορ Γ,  Κνπξέηαο Γ. Mειέηε ηεο 

αληηνμεηδσηηθήο δξάζεο ηεο αηγνπξφβεηαο πξσηεΐλεο νξνχ γάιαθηνο ζε ελδνζειηαθά θχηηαξα 

EA.hy926.  

Διιεληθή Δηαηξεία Σνμηθνινγίαο, 7
ν
 Παλειιήλην ΢πλέδξην, Λάξηζα, 26 Απξηιίνπ, 2014 – (Π). 

38. Stagos D, Apostolou A, Voliotis D, Matakos A, Kermeliotou E, Haroutounian S, Kouretas 

D. Grape stem extract-induced gene expression profile in human hepatocellular carcinoma cells 

(HepG2). 

3rd Alcohol and Cancer Conference, Crete, Greece, May 29th-June 2nd, 2015 – (Π). 

39. Goutzourelas N, Spanidis A, Liosi M, Stagos D, Apostolou A, Haroutounian S, Kouretas 

D. Assessment of protection of grape stem extracts against oxidative stress in cells using flow 

cytometry analysis.  

3rd Alcohol and Cancer Conference, Crete, Greece, May 29th-June 2nd, 2015 – (Π). 

40. Gerasopoulos G, Stagos D, Kokkas S, Petrotos K, Kantas D, Goulas P, Kouretas D. Feed 

supplemented with byproduct from olive mill wastewater processing, improves the redox status 

in pig blood and tissues in ablactation period. 

29th EFFoST International Conference, Food Science Research and Innovation: Delivering 

sustainable solutions to the global economy and society, Athens, Greece, 10-12 November, 2015 

– (Π). 

41. Spanidis Y, Goutzourelas N, Liosi M, Stagos D, Apostolou A, Haroutounian S, Kouretas 

D. Study of antioxidant activity of polyphenolic extracts from grape stems in endothelial cells. 

2
nd

 International Conference on Food and Biosystems Engineering, (FaBE 2015), Mykonos 

island, Greece, 28-31 May, 2015– (Π).   
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42. Priftis A, Stagos D, Konstantinopoulos K, Kouretas D. Evaluation of antioxidant activity of 

coffee varieties after roasting. 

2
nd

 International Conference on Food and Biosystems Engineering, (FaBE 2015), Mykonos 

island, Greece, 28-31 May, 2015– (Π).   

43. Ntontos A, Stagos D, Kouretas D, Papaioannou C, Mantas C, Petrotos K. Polyphenolic 

extract from olive mill wastewater (OMWW) processing inhibit liver cancer cell growth.  

2
nd

 International Conference on Food and Biosystems Engineering, (FaBE 2015), Mykonos 

island, Greece, 28-31 May, 2015– (Π).   

44. Priftis A, Stagos D, Konstantinopoulos K, Kouretas D. Evaluation of antioxidant profile of 

coffee varieties after roasting.  

51st Congress of the European Societies of Toxicology (EUROTOX 2015), Porto, Portugal, 13-

16 September, 2015– (A). 

45. Stagos D, Apostolou A, Voliotis D, Matakos A, Kermeliotou E, Haroutounian S, Kouretas 

D. Grape stem extract-induced gene expression profile in human hepatocellular carcinoma cells 

(HepG2).  

9th Congress of the Turkish Society of Toxicology with the participation of the Hellenic Society of 

Toxicology (TURKHELTOX), Izmir, Turkey, 21-24 October, 2015– (A). 

46. Goutzourelas
 
Ν, Stagos

 
D, Demertzis

 
N, Mavridou

 
P, Housmekeridou

 
A, Karapouliou

 
C, 

Aligiannis
 
N, Skaltsounis

 
L,  Kouretas D. A grape pomace extracts exerts antioxidant effects 

through an increasein GSC and GST in muscle cells. 

9th Congress of the Turkish Society of Toxicology with the participation of the Hellenic Society of 

Toxicology (TURKHELTOX), Izmir, Turkey, 21-24 October, 2015– (Π). 

47. Karagkini D, Melidis D, Stagos D, Kouretas D. Polyphenolic extracts from Rosaceae family 

species inhibit the growth of human hepatocellular carcinoma cell HepG2. 

9th Congress of the Turkish Society of Toxicology with the participation of the Hellenic Society of 

Toxicology (TURKHELTOX), Izmir, Turkey, 21-24 October, 2015– (Π). 

48. Kafantaris
 
I, Petrotos

 
K, Kouka

 
P, Kokka

 
E, Terzopoulou

 
Z, Gerasopoulos

 
K, Mpesios

 
A, 

Goutzourelas
 
N, Kokkas

 
S, Stagos

 
D, Kouretas D. Assessment of oxidative stress markers in 

blood and tissues from sheep fed with diet supplemented with polyphenolic additives from grape 

pomace.   

9th Congress of the Turkish Society of Toxicology with the participation of the Hellenic Society of 

Toxicology (TURKHELTOX), Izmir, Turkey, 21-24 October, 2015– (A). 

49. Kouretas
 
D, Gerasopoulos

 
K, Stagos

 
D, Petrotos K. Functional feed for farm animals from 

oil mill waste waters. 

9th Congress of the Turkish Society of Toxicology with the participation of the Hellenic Society of 

Toxicology (TURKHELTOX), Izmir, Turkey, 21-24 October, 2015– (Π). 

50. Makri
 
S, Chamokeridou

 
T, Kafantaris I, Gerasopoulos

 
K, Mpesios

 
A, Stagos

 
D, Kokkas

 
S, 

Petrotos
 
K, Goulas

 
P, Kouretas D. Determination of redox status in broiler chickens after feeding 

with diet supplemented with antioxidant polyphenolic additives from grape pomace. 

9th Congress of the Turkish Society of Toxicology with the participation of the Hellenic Society of 

Toxicology (TURKHELTOX), Izmir, Turkey, 21-24 October, 2015– (Π). 

51. Priftis A, Stagos D, Konstantinopoulos K, Kouretas D. Evaluation of antioxidant profile of 

coffee varieties after roasting. 

 9th Congress of the Turkish Society of Toxicology with the participation of the Hellenic Society 

of Toxicology (TURKHELTOX), Izmir, Turkey, 21-24 October, 2015– (Π). 

52. Spanidis Y, Mpesios A, Goutzourelas N, Stagos D, Kouretas D. Assesment of oxidative 

stress in patients with diabetes and metabolic syndrome.  

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Demertzis%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25205739
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mavridou%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25205739
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Housmekeridou%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26082074
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Karapouliou%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26082074
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Aligiannis%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25205739
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Skaltsounis%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25205739
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9th Congress of the Turkish Society of Toxicology with the participation of the Hellenic Society of 

Toxicology (TURKHELTOX), Izmir, Turkey, 21-24 October, 2015– (Π). 

53. Γεξαζφπνπινο Κ, ΢ηάγκορ Γ, Γθίθα Δ, Κξνχεδαο Α, Καξαβέιε Υ, Κφθθαο ΢, Γνχιαο Π, 

Πεηξσηφο Κ,  Μπέζηνο Α, Κνπξέηαο Γ. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζην αίκα θαη 

ηνπο ηζηνχο απφ λεαξά ρνηξίδηα θξεαηνπαξαγσγήο, κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο κε 

πνιπθαηλνιηθά πξφζζεηα απφ ππνπξντφληα επεμεξγαζίαο πγξψλ απνβιήησλ ειαηνηξηβείνπ. 

Έλωζε Διιήλωλ Χεκηθώλ, ‘Ζκέξεο Χεκείαο Σξνθίκωλ 2015 – Λεηηνπξγηθά Σξόθηκα’, Αζήλα, 26-

27 Ννεκβξίνπ, 2015 – (Α). 

54. Γθνπηδνπξέιαο Ν, Γεκεξηδήο Ν, Μαπξίδνπ Π, Υνπζκεθεξίδνπ Α, Καξαπνχιηνπ Υ, 

΢ηάγκορ Γ, Αιηγηάλλεο Ν, ΢θαιηζνχλεο Λ,  Κνπξέηαο Γ. Αληηνμεηδσηηθή δξάζε 

πνιπθαηλνιηθνχ εθρπιίζκαηνο απφ ζηέκθπια κέζσ ηξνπνπνίεζεο ηνπ ζπζηήκαηνο ηεο 

γινπηαζεηφλεο ζε κπτθά θχηηαξα.  

Έλωζε Διιήλωλ Χεκηθώλ, 'Ζκέξεο Χεκείαο Σξνθίκωλ 2015 - Λεηηνπξγηθά Σξόθηκα', Αζήλα, 26-

27 Ννεκβξίνπ, 2015 - (Π). 

55. Καθαληάξεο Η, Πεηξσηφο Κ, Κνχθα Π, Κφθθα Δ, Σεξδνπνχινπ Ε, Γεξαζφπνπινο Κ, 

Μπέζηνο Α, Γθνπηδνπξέιαο Ν, Κφθθαο ΢, ΢ηάγκορ Γ, Κνηζάκπαζε Β, Βιαδίκεξνο Β, Κνπξέηαο 

Γ. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζην αίκα θαη ηνπο ηζηνχο πξνβάησλ 

θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο εκπινπηηζκέλε κε πνιπθαηλνιηθά πξφζζεηα απφ 

ζηέκθπια. 

Έλωζε Διιήλωλ Χεκηθώλ, 'Ζκέξεο Χεκείαο Σξνθίκωλ 2015 - Λεηηνπξγηθά Σξόθηκα', Αζήλα, 26-

27 Ννεκβξίνπ, 2015 - (Α). 

56. Μαθξή ΢, Υακνθεξίδνπ Θ, Καθαληάξεο Η, Γεξαζφπνπινο Κ, Μπέζηνο Α, ΢ηάγκορ Γ, 

Κφθθαο ΢, Πεηξσηφο Κ, Γνχιαο Π, Κνπξέηαο Γ. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζην 

αίκα θαη ζε ηζηνχο θνηφπνπισλ θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο κε πνιπθαηλνιηθά 

πξφζζεηα απφ ζηέκθπια.  

Έλωζε Διιήλωλ Χεκηθώλ, 'Ζκέξεο Χεκείαο Σξνθίκωλ 2015 - Λεηηνπξγηθά Σξόθηκα', Αζήλα, 26-

27 Ννεκβξίνπ, 2015 - (Π). 

57. Πξίθηεο A, ΢ηάγκορ Γ, Κσλζηαληηλφπνπινο K Κνπξέηαο Γ. Δθρπιίζκαηα θαθέ αζθνχλ 

αληηνμεηδσηηθή δξάζε θαη πξνζηαηεχνπλ ην DNA απφ βιάβεο επαγφκελεο απφ ειεχζεξεο ξίδεο. 

Έλωζε Διιήλωλ Χεκηθώλ, 'Ζκέξεο Χεκείαο Σξνθίκωλ 2015 - Λεηηνπξγηθά Σξόθηκα', Αζήλα, 26-

27 Ννεκβξίνπ, 2015 - (Π). 

58. ΢παλίδεο Τ, Μπέζηνο Α, Γθνπηδνπξέιαο Ν, ΢ηάγκορ Γ, Κνπξέηαο Γ. Πξνζδηνξηζκφο 

νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε αζζελείο κε δηαβήηε θαη κεηαβνιηθφ ζχλδξνκν. 

Έλωζε Διιήλωλ Χεκηθώλ, 'Ζκέξεο Χεκείαο Σξνθίκωλ 2015 - Λεηηνπξγηθά Σξόθηκα', Αζήλα, 26-

27 Ννεκβξίνπ, 2015 - (Π). 

59. Καθαληάξεο Η, Κνπθνχκεο Β, Μνζρνλάο Ν, Υαηδήο Α, Κππξησηάθεο Α, ΢θαπέξδα Ε, 

Γθαιηάθεο Γ, Γεξαζφπνπινο Κ, Μπέζηνο Α, Γθνπηδνπξέιαο Ν, Πεηξσηφο Κ, Κφθθαο ΢, 

΢ηάγκορ Γ, Κνπξέηαο Γ. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζην αίκα θαη ζηνπο ηζηνχο 

ρνηξηδίσλ θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε δσνηξνθήο εκπινπηηζκέλε κε ππνπξντφληα 

νηλνπνηίαο  θαη ηπξνθνκίαο.  

Έλωζε Διιήλωλ Χεκηθώλ, 22
ν
 Παλειιήλην ΢πλέδξην Χεκείαο, Θεζζαινλίθε, 2-4 Γεθεκβξίνπ, 

2016 - (Α). 

60. Μαθξή ΢, Αξγπξνχιεο Η, Νηάλνπ Π, ΢άββα ΢, Καθαληάξεο Η, Γεξαζφπνπινο Κ, ΢ηάγκορ 

Γ, Κνηδακπάζε Β, Βιαδίκεξνο Υ, Κνπξέηαο Γ. Πξνζδηνξηζκφο δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζην 

αίκα θαη ζε ηζηνχο  πξνβάησλ κεηά απφ ρνξήγεζε ηξνθήο κε πνιπθαηλνιηθά πξφζζεηα απφ πγξά 

απφβιεηα ειαηνηξηβείνπ.  
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Έλωζε Διιήλωλ Χεκηθώλ, 22
ν
 Παλειιήλην ΢πλέδξην Χεκείαο, Θεζζαινλίθε, 2-4 Γεθεκβξίνπ, 

2016 - (Α). 

61. Πξίθηεο Α, Μήηζηνπ Γ, Παλαγηψηνπ Δ-Π, Κσλζηαληηλφπνπινο Κ, ΢ηάγκορ Γ, Κνπξέηαο 

Γ. Αληηνμεηδσηηθή θαη αληηκεηαιιαμηγφλνο επίδξαζε εθρπιηζκάησλ πξάζηλνπ θαη 

θαβνπξδηζκέλνπ θαθέ. 

Έλωζε Διιήλωλ Χεκηθώλ, 22
ν
 Παλειιήλην ΢πλέδξην Χεκείαο, Θεζζαινλίθε, 2-4 Γεθεκβξίνπ, 

2016 - (Π). 

62. Skenderidis P, Karkanta E, Stagos D, Kouretas D, Petrotos K, Hadjichristodoulou C, 

Giavasis I, Tsakalof A. Assessment of the antioxidant activity using molecular methods in 

ultrasound aqueous extracts of Greek origin goji berries. 

International Conference on Nutraceuticals and Functional Foods – Superfoods for Nutrition 

and Well-Being. Kalamata, Greece, 7-9 July, 2016 – (Π).  

63. Lampronikou Μ, Stagos D, Kouretas D, Kakavas K, Petrotos K. Study of the antioxidant 

and antimutagenic activities of polyphenolic extracts from olive leaves.  

11
th

 World Congress on Polyphenols Applications (International Society of Antioxidants in 

Nutrition and Health). 20-21 June, 2017 – (A).  

64. Kouka P, Priftis
 
A, Stagos

 
D, Angelis

 
A, Stathopoulos

 
P, Xynos

 
N, Skaltsounis

 
A-L, 

Mamoulakis
 
C, Tsatsakis

 
A, A. Spandidos D, Kouretas

 
D. Assessment of the antioxidant activity 

of an olive oil total polyphenolic fraction and hydroxytyrosol in endothelial cells and myoblasts.  

53
rd

 Congress of the European Societies of Toxicology, EUROTOX 2017, Bratislava, Slovakia, 

10-13 September, 2017 – (A).  

65. Priftis
 
A, Angeli-Terzidou A-E, Panagiotou E-M, Halabalaki M, Ntasi G, Skaltsounis A-L, 

Stagos
 
D, Kouretas

 
D. Molecular toxicity studies of green and roasted coffee extracts reveal cell 

and dose specific mode of action.  

53
rd

 Congress of the European Societies of Toxicology, EUROTOX 2017, Bratislava, Slovakia, 

10-13 September, 2017 – (A).  

66. Kouka P, Chatzieffraimidi G-A, Raftis G, Priftis A, Stagos D, Angelis A, Stathopoulos P, 

Xynos N, Skaltsounis A-L, Tsatsakis A, Kouretas D. Antioxidant Effects of an olive oil total 

polyphenolic fraction from a Greek Olea Europea variety in different cell cultures. 

 57
th

 Annual Meeting and ToxExpo, SOT 2018, San Antonio, USA, 11-15 March, 2018 – (Α).  

67. Κεξαζηψηε Δ, Μαθξή ΢, ΢ηάγκορ Γ, Σατηδφγινπ Η, Κνπξέηαο Γ. Μειέηε ηεο επίδξαζεο ηεο 

αηγνπξφβεηαο πξσηεΐλεο ηπξνγάιαθηνο ζηελ νμεηδναλαγσγηθή θαηάζηαζε επίκπσλ. 

 14
ν
 Παλειιήλην Κηεληαηξηθό ΢πλέδξην, ‘Ζ Κηεληαηξηθή ζε έλαλ θόζκν πνπ αιιάδεη’, 11-13 

Μαΐνπ, 2018 - (Α). 

68. Μαθξή ΢, ΢ηάγκορ Γ, Πεηξσηφο Κ, Κνκηψηεο Γ, Κνπξέηαο Γ. Πξνζδηνξηζκφο ηεο 

νμεηδναλαγσγηθήο θαηάζηαζεο ζε ηζηνχο απφ θνηφπνπια θξεαηνπαξαγσγήο κεηά απφ ρνξήγεζε 

δσνηξνθήο εκπινπηηζκέλεο κε απφβιεηα νηλνπνίεζεο. 

14
ν
 Παλειιήλην Κηεληαηξηθό ΢πλέδξην, ‘Ζ Κηεληαηξηθή ζε έλαλ θόζκν πνπ αιιάδεη’, 11-13 

Μαΐνπ, 2018 - (Α). 

69. Stagos D, Soulitsiotis N, Tsadila C, Papaeconomou S, Arvanitis C, Ntontos A, Karkanta F, 

Adamou-Androulaki S, Petrotos K, Kouretas D, Mossialos D. Acquisition of high added value 

in honeys from Mt. Olympus by studying their antimicrobial and antioxidant activities. 

Municipality of Serres and Univercity of Macedonia, ‘International Conference of Agricultural 

Sector: Novel Technologies, Entrepreneurship and Local Development’, Serres, Greece, 24-27 

May, 2018 – (Π). 

70. Kouka
 
P, Stagos D, A, Stathopoulos

 
P, Skaltsounis

 
A-L, Kouretas D. Correlation of 

composition and antioxidant activity in biophenolic extracts of Greek olive oils.  
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Municipality of Serres and Univercity of Macedonia, ‘International Conference of Agricultural 

Sector: Novel Technologies, Entrepreneurship and Local Development’, Serres, Greece, 24-27 

May, 2018 – (Π). 

71. Makri
 
S, Stagos D, A, Kouretas D. Exploitation of waste products from agricultural 

industries for the development of biogunctional animal feeds. 

Municipality of Serres and Univercity of Macedonia, ‘International Conference of Agricultural 

Sector: Novel Technologies, Entrepreneurship and Local Development’, Serres, Greece, 24-27 

May, 2018 – (Π). 

72. Kerasioti E, Stagos D, A, Kouretas D. Whey protein: Waste product vs biofunctional food.. 

Municipality of Serres and Univercity of Macedonia, ‘International Conference of Agricultural 

Sector: Novel Technologies, Entrepreneurship and Local Development’, Serres, Greece, 24-27 

May, 2018 – (Π). 

 

ΤΠΟΣΡΟΦΗΔ΢ – ΓΗΑΚΡΗ΢ΔΗ΢ 

3
ο 

Βπαβείο για ηην καλύηεπη αναπηημένη ανακοίνυζη 02/06/2013 

International Conference on Food and Biosystems Engineering, (FaBE 2013), 30/05 – 02/06 

2013, Skiathos island, Greece 

 

Τπόηποθορ επεςνηηήρ 2003-2005  

Τπνπξγείν Αλάπηπμεο 

Γεληθή Γξακκαηεία Έξεπλαο & Σερλνινγίαο, ΠΔΝΔΓ 2001 

 

ΚΑΣΑΥΩΡΖ΢ΔΗ΢ ΑΛΛΖΛΟΤΥΗΩΝ ΢Δ ΓΗΔΘΝΔΗ΢ ΣΡΑΠΔΕΔ΢ ΓΔΝΔΣΗΚΩΝ 

ΓΔΓΟΜΔΝΩΝ (GENBANK) 

1. Stagos D, Vasiliou V (2009). FJ462711: Homo sapiens mitochondrial aldehyde 

dehydrogenase 4 family member A1 transcript variant ALDH4A1_v6 (ALDH4A1) mRNA, 

complete cds. 

 

ΓΗΠΛΩΜΑΣΑ ΔΤΡΔ΢ΗΣΔΥΝΗΩΝ 

1. Οξγαληζκφο Βηνκεραληθήο Ηδηνθηεζίαο 

Αξηζκφο ΓΔ: 20160100438 / 1009180 

Ζκ/λία θαηάζεζεο: 5-8-2016 

Θέκα: ‘Βηνδξαζηηθφ ελζίξσκα δσνηξνθήο, δηαηξνθηθά εληζρπκέλν κε ζηέκθπια 

νηλνπνίεζεο’ 

Γηθαηνχρνη: Γ. Κνπξέηαο, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο – Δηδηθφο Λνγαξηαζκφο Κνλδπιίσλ 

Έξεπλαο, Γ. ΢ηάγκορ, Η. Καθαληάξεο. 

 

ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ 

1. 2003-2005 Σίηινο: «Οίλνο & Τγεία». Υξεκαηνδφηεζε: Δπξσπατθή Έλσζε θαη 

Κ.Δ.Ο.΢.Ο.Δ. (Κεληξηθή ΢πλεηαηξηζηηθή Έλσζε Ακπειννηληθψλ Πξντφλησλ) κέζσ ηεο 

Γ.Γ.Δ.Σ. (ΠΔΝΔΓ 2001). Πξνυπνινγηζκφο: 200.000 επξψ. Μέλορ ηηρ επεςνηηικήρ 

ομάδαρ  

2. 2006 Σίηινο: «Αλζξψπηλα Γίθηπα Δξεπλεηηθήο θαη Σερλνινγηθήο Δπηκφξθσζεο. 

Αλζξψπηλν Γίθηπν Δπηκφξθσζεο ζηνλ Σνκέα ησλ Βηνιεηηνπξγηθψλ Σξνθίκσλ». 

Υξεκαηνδφηεζε: Γ.Γ.Δ.Σ. Πξνυπνινγηζκφο: 200.000 επξψ. Μέλορ ηηρ επεςνηηικήρ 

ομάδαρ  

3. 2009-2011 Σίηινο: «Αλάπηπμε βηνιεηηνπξγηθψλ ηξνθίκσλ απφ εθρπιίζκαηα 



31 

 

θαξκαθεπηηθψλ θπηψλ ηνπ Κηζζάβνπ». Υξεκαηνδφηεζε: Πεξηθέξεηα Θεζζαιίαο. 

Πξνυπνινγηζκφο: 50.000 επξψ. Μέλορ ηηρ επεςνηηικήρ ομάδαρ  

4. 2011-2013 Σίηινο: «Ίδξπζε ηεο εηαηξείαο spin-off ‘K-Meditura’». Υξεκαηνδφηεζε: 

Γ.Γ.Δ.Σ. Πξνυπνινγηζκφο: 105.000 επξψ. Μέλορ ηηρ επεςνηηικήρ ομάδαρ  

5. 2011-2012 Tίηινο: «Μειέηε ηεο αληη-αγγεηνγελεηηθήο δξάζεο εθρπιίζκαηνο απφ βφζηξπρν 

ειιεληθήο πνηθηιίαο ακπέινπ (Vitis vinifera)». Υξεκαηνδφηεζε: Δπηηξνπή Δξεπλψλ ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. Πξνυπνινγηζκφο: 3.300 επξψ. Δπιζηημονικόρ Τπεύθςνορ. 

6. 2011-2014 Tίηινο: «Δπίδξαζε ηεο ρνξήγεζεο ζθεπάζκαηνο κίγκαηνο πδαηαλζξάθσλ - 

πξσηετλψλ ζε δείθηεο νμεηδσηηθνχ ζηξεο, θιεγκνλήο θαη ππνμίαο κεηά απφ άζθεζε ζε 

αλζξψπνπο». Υξεκαηνδφηεζε: ΔΠΔΓΒΜ-Δ΢ΠΑ. Πξνυπνινγηζκφο: 45.000 επξψ. Μέλορ 

ηηρ επεςνηηικήρ ομάδαρ  
7. 2012-2014 Tίηινο: «Μειέηε δεηθηψλ νμεηδσηηθνχ ζηξεο θαη κεηαβνιηθνχ πξνθίι ζε 

αζζελείο». Υξεκαηνδφηεζε: Υαξηνγξάθνη Τγείαο, Γ. Λέσλ Δ.Δ. Πξνυπνινγηζκφο: 

200.000 επξψ. Μέλορ ηηρ επεςνηηικήρ ομάδαρ  

8. 2012-2014 Tίηινο: «Μειέηε ηεο αγξνδηαηξνθηθήο ηαπηφηεηαο ηξνθίκσλ». 

Υξεκαηνδφηεζε: Θενδψξα Σάηζε θαη ΢ηα Δ.Δ, ‘Δat Walk Hellas’. Πξνυπνινγηζκφο: 

60.000 επξψ. Μέλορ ηηρ επεςνηηικήρ ομάδαρ  

9. 2013-2014 Σίηινο: «Πξνζδηνξηζκφο νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε θπζηνινγηθέο θαη 

παζνθπζηνινγηθέο θαηαζηάζεηο κε ηε ρξήζε ηνπ δηαγλσζηηθνχ ηεζη ORP ηεο εηαηξείαο 

Luoxis». Υξεκαηνδφηεζε: Δηαηξεία Luoxis. Πξνυπνινγηζκφο: 25.000 επξψ. Μέλορ ηηρ 

επεςνηηικήρ ομάδαρ  
10. 2012-2015 Σίηινο: «Μειέηε ηεο ζχζηαζεο θαη ηεο ηνμηθφηεηαο πγξψλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζε ζπζθεπέο ειεθηξνληθνχ ηζηγάξνπ». Υξεκαηνδφηεζε: ΢χλδεζκνο 

Διιεληθψλ Δπηρεηξήζεσλ Ζιεθηξνληθνχ Σζηγάξνπ (΢.Δ.Δ.Ζ.Σ). Πξνυπνινγηζκφο: 756.000 

επξψ. Μέλορ ηηρ επεςνηηικήρ ομάδαρ  

11. 2015-2016 Σίηινο: «Πξνζδηνξηζκφο ηνπ νμεηδσηηθνχ ζηξεο ζε αλζξψπνπο 

ρξεζηκνπνηψληαο ην δηαγλσζηηθφ ηεζη ORP». Υξεκαηνδφηεζε: Δηαηξεία Luoxis. 

Πξνυπνινγηζκφο: 50.000 επξψ. Μέλορ ηηρ επεςνηηικήρ ομάδαρ  

12. 2018-2020 Σίηινο: «Μειέηε-αλάπηπμε θαη πηζηνπνίεζε θαηλνηφκσλ βηνιεηηνπξγηθψλ 

ηξνθίκσλ κε βάζε θπηηθήο πξνέιεπζεο εθρπιίζκαηα βνζηξχρσλ ζηαθπιηψλ απφ ηηο 

Διιεληθέο πνηθηιίεο. (FUNCFOOD)». Υξεκαηνδφηεζε: Yπνπξγείν Παηδείαο Έξεπλαο θαη 

Θξεζθεπκάησλ. Δπηρεηξεζηαθφ Πξφγξακκα «Αληαγσληζηηθφηεηα, Δπηρεηξεκαηηθφηεηα & 

Καηλνηνκία». Δληαία Γξάζε Κξαηηθψλ Δληζρχζεσλ ΔΣΑΚ «Δξεπλψ – Γεκηνπξγψ – 

Καηλνηνκψ». Πξνυπνινγηζκφο: 146.200 επξψ. Μέλορ ηηρ επεςνηηικήρ ομάδαρ  

13. 2018-2020 Σίηινο: «Πιαηθφξκα λέθνπο γηα ηελ βηνδξαζηηθφηεηα ησλ βνηάλσλ ζηελ 

πεξηνρή ηεο Ζπείξνπ (BioActHerb)». Υξεκαηνδφηεζε: Πεξηθέξεηα Ζπείξνπ. 

Πξνυπνινγηζκφο: 106.528 επξψ. Μέλορ ηηρ επεςνηηικήρ ομάδαρ  

14. 2019-2022. Σίηινο: «Discovery and medicinal evaluation of marine bromophenol 

compounds from Aegean Ocean». Υξεκαηνδφηεζε: «Αληαγσληζηηθφηεηα, 

Δπηρεηξεκαηηθφηεηα θαη Καηλνηνκία (ΔΠΑλΔΚ) - Γηκεξήο θαη Πνιπκεξήο Δ&Σ 

΢πλεξγαζία Διιάδαο – Κίλαο» Γ.Γ.Δ.Σ. Πξνυπνινγηζκφο: 400.000 επξψ. Δπιζηημονικόρ 

Τπεύθςνορ 

 

ΚΡΗΣΖ΢ ΑΡΘΡΩΝ ΢Δ ΓΗΔΘΝΖ ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΗΚΑ ΠΔΡΗΟΓΗΚΑ 

Antioxidants 

Applied Sciences 

Biochemical Pharmacology 
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Biomed Research International 

Biomedicines 

Chemical and Biological Interactions 

Cosmetics 

Current Medicinal Chemistry 

Current Opinion in Toxicology 

Food and Chemical Toxicology 

Free Radicals in Biology and Medicine 

Human and Experimental Toxicology 

Human Genomics 

International Journal of Biological Macromolecules 

International Journal of Cancer 

International Journal of Molecular Sciences 

Journal of Cancer Biology and Treatment 

Journal of Functional Foods 

Medicinal Chemistry 

Molecules 

Nutrients 

Oxidative Medicine & Cellular Longevity 

PLoS ONE 

Process Biochemistry 

Toxicology Letters 

Toxicology Reports 

Tumor Biology 

 

΢ΔΜΗΝΑΡΗΑ – ΜΔΣΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

27-30/9 2010 MC Meeting of Cost Action CM0602, ANGIOKEM, Rhodes Island, Greece, 

΢ηα πιαίζηα ηνπ ζεκηλαξίνπ παξνπζηάζηεθε ε εξεπλεηηθή εξγαζία: 

Stagos D, Hongfei Z, Ross D, Vasiliou V. 4-HNE inhibits tube formation and upregulates 

chondromodulin-I in human endothelial cells.  

 

14/04-14/06 2005 ΢εμινάπιο Νέυν Δπεςνηηών «ΠΔΝΔΓ 2001» 

Μεζνδνινγία θαη Πξαθηηθή γηα ηε Γηαρείξηζε Έξεπλαο, Σερλνινγίαο & Καηλνηνκίαο 

Δζληθφ Μεηζφβην Πνιπηερλείν, Αζήλα.  

 

23-27/04 2001 Μεηεκπαιδεςηικό ΢εμινάπιο 

΢χγρξνλε Γηαγλσζηηθή Μεζνδνινγία ζε Λνηκψδε θαη Απηνάλνζα Ννζήκαηα 

Διιεληθφ Ηλζηηηνχην Παζηέξ, Αζήλα . 

 

ΜΔΛΟ΢ ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΗΚΩΝ ΔΣΑΗΡΔΗΩΝ ΚΑΗ ΢ΤΛΛΟΓΩΝ 

European Environmental Mutagen Society 

Διιεληθή Δηαηξεία Διεπζέξσλ Ρηδψλ θαη Ομεηδσηηθνχ ΢ηξεο 

Διιεληθή Δηαηξεία Σνμηθνινγίαο 

Παλειιήληα Έλσζε Βηνεπηζηεκφλσλ 

Γεσηερληθφ Δπηκειεηήξην Διιάδαο 
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ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΗΚΖ ΔΡΓΑ΢ΗΑΚΖ ΔΜΠΔΗΡΗΑ ΔΚΣΟ΢ ΣΖ΢ ΑΚΑΓΖΜΑΪΚΖ΢ 

08/2004-08/2007 Δπιζηημονικόρ ΢ςνεπγάηηρ ηηρ Δλληνικήρ Βοςλήρ 

07/2002-10/2002 ΢έπκο Α.Δ., Βιομησανία Κονζεπβοποιΐαρ 
Γήκνο ΢θνπηάξεσο, Ννκφο ΢εξξψλ.  

Σκήκα Πνηνηηθνχ Διέγρνπ. Θέζε: Βηνιφγνο. Καζήθνληα: Υεκηθφο έιεγρνο πξντφληνο. 

06/2001-06/2002 Νομαπσιακή Αςηοδιοίκηζη ΢εππών 
Σκήκα Αιηείαο. Θέζε: Βηνιφγνο. Καζήθνληα: Γηνηθεηηθά, Υεκηθφο έιεγρνο επηθαλεηαθψλ λεξψλ 

θαη πδαηνθαιιηεξγεηψλ. 

10/1998-06/1999 Mediplants, Δηαιπεία Φαπμακεςηικών Πποφόνηυν 

2
ν
 ρικ Δ.Ο. ΢εξξψλ-Θεζζαινλίθεο.  

Σκήκα Πνηνηηθνχ Διέγρνπ. Θέζε: Βηνιφγνο. Καζήθνληα: Υεκηθφο θαη Μηθξνβηνινγηθφο έιεγρνο 

θαξκάθσλ. 

 

ΞΔΝΔ΢ ΓΛΩ΢΢Δ΢ 

Αγγιηθά: Certificate of Proficiency in English (University of Michigan) 

 

΢ΣΡΑΣΗΩΣΗΚΔ΢ ΤΠΟΥΡΔΩ΢ΔΗ΢ 

Δθπιεξσκέλεο (΢ηξαηφο Ξεξάο, Τγεηνλνκηθφ ΢ψκα), 03/1997-03/1998 

 


